
HORARIOS S. DE MUSCULACIÓN: Lunes a Viernes de 7.30 a 22.30 y Sábados, Domingos y Festivos, de 9.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 horas.

HORARIOS PISCINAS CUBIERTAS:Lunes a Viernes de 8.00 a 22.30 y Sábados, Domingos y Festivos, de 8.00 a 22.00 horas. Dehesa Boyal

GUÍA ACTIVIDADES 2019
A B R I L- M AYO -J U N I O

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

BIKE TIENE RESERVA PREVIA DE PLAZA EN SALA DE MUSCULACIÓN ACTIVIDADES NUEVAS AQUA GYM, FIT, SALUD Y TRAINING TIENEN RESERVA PREVIA DE PLAZA EN RECEPCIÓN
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La organización se reserva el derecho a modifi car las actividades y/o los horarios por necesidades organizativas. La duración aproximada de las sesiones es de 45 minutos.
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