San Sebastian ACTIVIDADES DIRIGIDAS VINA FITNESS

delos Reyes FITNESS

Valida desde el 16/07/2018
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La organizacién se reserva el derecho a modificar las actividades y/o los horarios por necesidades organizativas y en funcién de los flujos de asistencia, que deberan mantener un minimo del 33% del aforo de la actividad. La duracién aproximada de las sesiones es de 50
minutos.

TRX/ SH BAM / CICLO / B.PUMP / AQUAFIT / PILATES / FITBALL / CROSS VN / -
VINAKIDS/SH BAM Jr / FUNCIONAL Jr/ B. ATTACK / B. JAM FAM"S-:)A:eVJEIl‘i::loz. (’K"’:’: cocte ! CUERPO MENTE CARDIO ALTA INTENSIDAD
Tienen reserva previa de la plaza en recepciéon 9

HORARIO S. DE MUSCULACION: Lunes a Viernes: 7:00 a 22:30; Sabados, Domingos y Festivos: 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00




