




Querido vecino,

GAMESanse 09/10 es nuestra Guía de Actividades Municipales para Escolares, la guía de todos los 
vecinos de San Sebastián de los Reyes de 0 a 18 años en la que se han recogido las propuestas muni-
cipales para el curso 2009/10 fuera de horario escolar.

GAMESanse recoge las iniciativas municipales en cultura, deportes, apoyo educativo, actividades 
lúdicas, apoyo a las familias, conciliación de la vida personal y laboral, asesorías y ocio en familia en 
las que poder participar. Cada actividad está presentada con una breve descripción y con un teléfono 
y dirección de contacto para completar la información ofrecida.

Todas las propuestas municipales se programan para posibilitar el mayor acercamiento de nuestro 
Ayuntamiento a sus vecinos, en este caso poniendo a su servicio  actividades que consideramos son 
de interés para nuestros niños-jóvenes y sus familias. Entre las novedades de este año destacan las 
actividades dirigidas a bebés: masaje infantil y psicomotricidad para bebés.

Confiando en que esta GAMESanse 09/10 sea de interés y con nuestros deseos para que el curso 
2009/2010 sea fructífero y lleno de éxitos.

¡Un saludo y que disfrutes de esta GAMESanse 2009/10! 

Lorena Heras Sedano
Concejala Delegada de Educación e Infancia





Indice

Actividades culturales								         9

Actividades deportivas								        15

Actividades lúdicas								        20

Apoyo educativo									         29

Asesorías										         33

Apoyo a la familia								        35 	

Conciliación de la vida personal y laboral						      41

Ocio en familia									         45





Propuestas que tienen como fi nalidad que la población 
infantil y juvenil pueda elegir alternativas para aprender, 
conocer y desarrollar sus habilidades, su creatividad y 
sus intereses.

Actividades culturales
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LOS JUEVES DEL CUENTO
Cuentacuentos del mundo para público infantil.

Edad: 4 a 12 años.

Dónde: Bibliotecas Municipales.

Cuándo: Jueves no festivos de enero a mayo y 
de octubre a noviembre, 17.30 h. 

Duración aproximada: 1 hora. 
Primer jueves de mes, Biblioteca Central. 
Segundo jueves de mes, Biblioteca Claudio Ro-
dríguez. 
Tercer jueves de mes, Biblioteca Plaza de la 
Iglesia.
+ info: Delegación de Cultura

Biblioteca Central                                         
Plaza de Andrés Caballero, 2 
Tel. 91 261 64 80 / 91 654 09 00 / 91 659 71 35
bibliocentral@ayuntamiento.sanse.info

BEBECUENTOS
Cuentacuentos para los más pequeños 
acompañados por sus padres.

Edad: 1 a 3 años.

Dónde: Biblioteca Central, Biblioteca Claudio 
Rodríguez

Cuándo: De octubre a noviembre y de enero a 
mayo, Biblioteca Claudio Rodríguez, último miér-
coles del mes, 17.30 y 18.00 h.

Biblioteca Central, último jueves del mes, 17.30 y 
18.00 h.

Duración aproximada: 25 minutos.

Inscripción: 15 días antes de la actividad. 46 pla-
zas por sesión (23 niños, 23 adultos).
+ info: Delegación de Cultura

Biblioteca Central                                         
Plaza de Andrés Caballero, 2 
Tel. 91 261 64 80 / 91 654 09 00 / 91 659 71 35
bibliocentral@ayuntamiento.sanse.info
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MUSEO ETNOGRÁFICO
Recorrido por una amplia muestra de nuestras 
tradiciones: enseres, indumentaria, útiles y 
herramientas de trabajo.

Edad: Todas las edades.

Dónde:  Museo Etnográfico “El Caserón” (Plaza 
de la Constitución).

Cuándo: Todo el año.

EXPOSICIONES

Exposiciones temporales de pintura, escultura, 
fotografía y otras artes plásticas y audiovisuales.

Edad: Todas las edades.

Dónde:  Salas Martín Chirino, Claudio Rodrí-
guez,   Biblioteca Central y Centro de Barrio                 
Los Arroyos.

Cuándo: De octubre a junio.

+ info: Delegación de Cultura
Av. Baunatal 18
Tel. 91 658 89 92 / 98
cultura@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación de Cultura
Av. Baunatal 18
Tel. 91 658 89 92 / 98
cultura@ayuntamiento.sanse.info
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TALLERES DE TEATRO
Acercamiento a la interpretación y a la 
escenificación teatral.

Edad: 4 años en adelante.

Dónde: Teatro Auditorio Municipal Adolfo        
Marsillach (Av. Baunatal, 18).

Cuándo: De octubre a junio.
De lunes a jueves en horario de tarde.

Inscripción: Durante el mes de junio.

Coste actividad: Según grupos y actividad.
Observaciones: No se expiden titulaciones con  
validez académica.

CURSOS DE LA ESCUELA 
MUNICIPAL DE MÚSICA          
Y DANZA
Acercamiento a las artes escénicas con clases 
de música y movimiento, lenguaje musical, 
instrumentos, corales, agrupaciones y danza 
clásica, moderna y española.

Edad: 4 años en adelante.

Dónde: Escuela Municipal de Música y Danza    
(Pº de Guadalajara, 9).

Tel. 91 651 97 47 / 91 653 02 23

escuelademusicadanza.sanse@gmail.com

Cuándo: 15 de septiembre a 15 de junio.
De lunes a viernes en horario de tarde.

Inscripción: Junio y 1ª quincena de septiembre.

Coste actividad: Según grupos y actividad.
Observaciones: No se expiden titulaciones académicas.

+ info: Delegación de Educación
Av. Baunatal 18, 4ª planta
Tel. 91 658 89 93 / 99 / 90
educacion@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación de Cultura
Av. Baunatal 18
Tel. 91 658 89 97 / 90
marsillach@redescena.net
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CURSOS Y TALLERES DE LA 
UNIVERSIDAD POPULAR
Actividades de artesanía (pintura en tela y seda, 
esmaltes al fuego, bordados, talla de madera, 
bolillos, pintura decorativa, restauración de 
muebles, encuadernación y telares), bellas artes 
(cerámica, pintura y escultura), idiomas y otras 
disciplinas artísticas (fotografía, monográficos, 
seminarios). Español para inmigrantes y Lengua 
de Signos Española.

Edad: 16 años en adelante.

Dónde: Centros Socioculturales Claudio          
Rodríguez, Plaza de Logroño y Pablo Iglesias.

Cuándo: octubre a junio. De lunes a viernes en 
horario de mañana o de tarde. 

Inscripción: Junio.
+ info: Delegación de Cultura

Av. Baunatal, 18. Tel. 91 658 89 92 / 90 
iestebana@ayuntamiento.sanse.info

Coste actividad: Según grupos y actividad.

Debate, lectura y composición de textos 
poéticos.

Edad: 10 años en adelante.

Dónde: Centro de Estudios de la Poesía. Centro 
Sociocultural Pablo Iglesias.

Cuándo: De octubre a junio.

TALLER DE POESÍA

+ info: Delegación de Cultura
Av. Baunatal 18
Tel. 91 658 89 92 / 98
cultura@ayuntamiento.sanse.info
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OTRAS ACTIVIDADES
Música y Artes Escénicas:

Propuestas culturales para el disfrute del tiempo 
de ocio en familia: Conciertos, obras de teatro, 
títeres...Pág. 46

VERANOS CULTURALES 
Propuestas culturales en las calles de Sanse 
para todos los vecinos: Muestra de Música 
Tradicional, Ciclo de títeres “Titirisanse”, música, 
teatro, ópera...

Edad: Todas las edades.

Dónde: Calles y plazas del municipio.

Cuándo: junio y julio desde las 19.00 h.

+ info: Delegación de Cultura
Av. Baunatal 18
Tel. 91 658 89 92 / 98
cultura@ayuntamiento.sanse.info



Actividades deportivas
La práctica deportiva desde las primeras etapas de la vida ayuda a crecer con salud y buenas        
condiciones personales. Las actividades deportivas favorecen el desarrollo de destrezas y habilidades 
físicas e intelectuales, la relación personal y mejoran la calidad de vida.
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Aprendizaje y perfeccionamiento de las 
habilidades acuáticas.

Edad: 6 meses a 15 años.

Dónde: Piscinas del polideportivo Dehesa Boyal.

Cuándo: de septiembre a junio, coincidiendo con 
el calencario escolar.

Lunes a viernes, de 16.30 a 20.15 h. 
Sábados y domingos de 9.45 a 14.00 h.

Inscripción: Renovación: 2ª quincena de mayo y 
mes de junio. Plazas libres: 1ª quincena de sep-
tiembre.

Coste actividad: Según grupos y actividad.
Observaciones: Para realizar la actividad se 
necesita: gorro, bañador deportivo, chanclas y 
toalla o albornoz.

ACTIVIDADES ACUÁTICAS 
EDUCATIVAS

+ info: Delegación de Deportes
Av. Navarrondán s/n | Tel. 91 659 29 23
Tel. 91 658 89 92 / 98
deportes@ayuntamiento.sanse.info
www.deportes.ssreyes.org



17

DEPORTE EN LA ESCUELA
Práctica de distintos deportes como baloncesto, 
fútbol, voleibol, balonmano, atletismo, judo, 
lucha, taekwondo y hockey hierba.

Edad: 7 a 18 años.

Dónde: Colegios e institutos públicos.

Cuándo: 1 de octubre a 31 de mayo,                  
de 16.30 a 17.45 h.

Inscripción: Colegios e institutos en el mismo 
horario de lunes a jueves.

Coste actividad: Consultar precio.

PREDEPORTIVA
Educación física de base para el desarrollo 
corporal, el control y la coordinación del 
movimiento.

Edad: 3 a 6 años.

Dónde:  Pabellones: Valvanera, Eduardo López 
Mateo y V Centenario. 
Colegios: Silvio Abad, Príncipe Felipe y Teresa de 
Calcuta.

Cuándo: 1 de octubre a 31 de mayo.
Lunes y miércoles o martes y jueves de 16.45 a 
17.30 h.

Inscripción: Segunda quincena de mayo y mes 
de septiembre.

Coste actividad: Consultar precios.

+ info: Delegación de Deportes
Av. Navarrondán s/n | Tel. 91 659 29 23
Tel. 91 658 89 92 / 98
deportes@ayuntamiento.sanse.info
www.deportes.ssreyes.org

+ info: Delegación de Deportes
Av. Navarrondán s/n | Tel. 91 659 29 23
Tel. 91 658 89 92 / 98
deportes@ayuntamiento.sanse.info
www.deportes.ssreyes.org
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TENIS Y PÁDEL
Desarrollo y perfeccionamiento de las 
habilidades en juegos de raqueta.

Edad: 7 a 18 años.

Dónde: Polideportivo Dehesa Boyal.

Cuándo: de septiembre a junio, coincidiendo con 
el calendario escolar.

Inscripción: A lo largo de la temporada en la 
administración del polideportivo Dehesa Boyal y 
pistas de tenis.

Coste actividad: Consultar precios.

TECNIFICACIÓN
Desarrollo técnico y táctico de distintos deportes 
(baloncesto, voleibol, balonmano, atletismo, judo, 
tenis de mesa, ajedrez, fútbol, ciclismo, gimnasia 
rítmica).

Edad: 7 a 18 años.

Dónde: Instalaciones deportivas municipales:  
Pabellones deportivos cubiertos, campos de 
fútbol (Dehesa Boyal, Dehesa Vieja, Matapiñone-
ras), Velódromo E. López Mateo, centro de tecni-
ficación de tenis de mesa y centro tecnificación 
de ajedrez (anexo Pablo Iglesias, 18), etc.

Cuándo: A partir de las 17.00 h.

Inscripción: A partir de junio, durante toda la  
temporada.

Coste actividad: Consultar precios.

+ info: Delegación de Deportes
Av. Navarrondán s/n | Tel. 91 659 29 23
Tel. 91 658 89 92 / 98
deportes@ayuntamiento.sanse.info
www.deportes.ssreyes.org

+ info: Delegación de Deportes
Av. Navarrondán s/n | Tel. 91 659 29 23
Tel. 91 658 89 92 / 98
deportes@ayuntamiento.sanse.info
www.deportes.ssreyes.org
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CLUB POLIDEPORTIVO

Actividad de desarrollo físico según intereses o 
necesidades personales.

Edad: 16 años en adelante.

Dónde: Centro Sociocultural Claudio Rodríguez  
y Centro Actúa.

Cuándo: Anual

Inscripción: Mensual.

Coste actividad: Consultar precios.

ESCUELA DE              
GIMNASIA RÍTMICA
Familiarización e iniciación en la gimnasia rítmica

Edad: 4 a 17 años.

Dónde: Pabellón V Centenario.

Cuándo: Todos los días a partir de las 17.00 h.

Inscripción: Mes de septiembre en la sede del 
Club de Gimnasia Rítmica, Av. Castilla León       
nº 49, esquina  Av. Aragón.     
Tel. 655 18 09 75 / 678 9401 64

Coste actividad: consultar precios.

+ info: Delegación de Deportes
Av. Navarrondán s/n | Tel. 91 659 29 23
Tel. 91 658 89 92 / 98
deportes@ayuntamiento.sanse.info
www.deportes.ssreyes.org

+ info: Delegación de Deportes
Av. Navarrondán s/n | Tel. 91 659 29 23
Tel. 91 658 89 92 / 98
deportes@ayuntamiento.sanse.info
www.deportes.ssreyes.org
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SUPERABONO SANSE
Servicios básicos que podrán utilizar: piscina de 
verano e invierno, musculación-fitness con di-
rección y asesoramiento técnico en las salas del 
complejo de piscinas, centro Claudio Rodríguez 
y centro Actúa; clases abiertas en el Complejo 
Dehesa Boyal; parque de escalada y pista de 
atletismo.

Edad: 16 años en  adelante.

Dónde: Complejo Dehesa Boyal, Centro Actúa y 
Centro Sociocultural Claudio Rodríguez

Cuándo: Todo el año; horario marco: lunes a 
viernes (8.00 a 22.30 h), sábados, domingos y 
festivos (8.00 a 22.00 h)

Inscripción: Mensual.

Coste actividad: Consultar precios.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
FÍSICAS PARA ADULTOS
Ejercicio físico saludable para estar en forma: 
gimnasia suave, yoga, tai-chi, pilates, fitness, 
diver-gim y aerobic…

Edad: 16 años en  adelante.

Dónde: Centro Sociocultural Pablo Iglesias, 
Centro Joven, Pabellón Eduardo López Mateo, 
Pabellón Valvanera y Dehesa Boyal.

Cuándo:  En función de actividad. Consultar pla-
zas y horarios.

Inscripción: Mediados de septiembre a finales de 
junio.

Coste actividad: Consultar precios.

+ info: Delegación de Deportes
Av. Navarrondán s/n | Tel. 91 659 29 23
Tel. 91 658 89 92 / 98
deportes@ayuntamiento.sanse.info
www.deportes.ssreyes.org

+ info: Delegación de Deportes
Av. Navarrondán s/n | Tel. 91 659 29 23
Tel. 91 658 89 92 / 98
deportes@ayuntamiento.sanse.info
www.deportes.ssreyes.org



Actividades lúdicas
Alternativas de juego que te permitirán disfrutar de tu tiempo de ocio a la vez que favorecen el desarro-
llo de la personalidad, la creatividad y la sociabilidad.
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CAMPAÑA DE ACTIVIDADES DE VERANO
•	 SummerSanse: Actividades acuáticas,         

medio ambientales, plásticas, artesanales y,   
en especial, actividades en  inglés en interac-
ción con el medio urbano y natural que nos 
ofrece nuestra localidad. Con posibilidad de 
servicios de desayuno, comida y transporte.

Edad: De 9 meses en adelante, según actividad.

Dónde: Polideportivos,  centros municipales y 
otras localidades.

Cuándo:  Julio,  primera quincena de agosto y 
primera quincena de septiembre.

Inscripción: Los plazos  y normas aparecerán en 
el folleto de Actividades de Verano 2010.

Coste actividad: Según grupos y actividad.

Consultar folleto de actividades de verano.

Actividades lúdicas para que los niños y jóvenes 
disfruten del verano dentro y fuera del municipio 
y para facilitar la conciliación laboral y personal 
de las familias.

•	 Campamentos infantiles y juveniles.

•	 Viajes para jóvenes.

•	 Campus  deportivos: multideporte, balonmano, 
baloncesto, voleibol, gimnasia rítmica y danza, 
judo, fútbol, ciclismo.

•	 Cursos y campus de tecnificación deportiva, 
balonmano, tenis, pádel, fitness, voley playa.

•	 Cursos y  campus de tecnificación deportiva, 
balonmano, tenis, pádel, fitness, voley playa.

•	 Cursos intensivos: tenis, pádel.

•	 Gimnasia: gimnasias dulces.

•	 Actividades de ocio joven: tardes de verano en 
el Centro Joven, Chill out, Programa off.

•	 Actividades  del Consejo de la Juventud:    
programa de música en los parques.

+ info: Centro Sociocultural Pablo Iglesias, Centro 
Joven Sanse y Polideportivo Dehesa Boyal.
Av. Valencia
Tel. 91 659 71 00
informacion@ayuntamiento.sanse.info
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ESCUELA ABIERTA EN DÍAS 
NO LECTIVOS
Actividades lúdicas organizadas como talleres para faci-
litar la conciliación de las familias en los días no lectivos 
comprendidos entre los meses de octubre a mayo.

Edad: 3 a 11 años.

Dónde: Colegios públicos por determinar.

Cuándo: Días no lectivos del curso escolar. De 9.30 
a 13.30 h. (Fechas condicionadas a la aprobación del 
calendario escolar).

Preinscripción: Del 1 al 9 de octubre para cualquiera de  
los  días no lectivos de octubre a enero de 2010. En caso 
de que el número exceda la oferta, se realizará un sorteo.

Coste actividad: Consultar precios
Observaciones: Posibilidad  de optar a servicio de de-
sayuno (7.30 a 9.30 h.) y de comedor (13.30 a 15.00 h.) 
Consultar folleto de Actividades de verano 2010.

Consultar folleto SanseConcilia 2009 - 2010.

COMIENZA EL VERANO
Actividades lúdicas organizadas como talleres 
para facilitar la conciliación de las familias en los 
días no lectivos del mes de junio.

Edad: 3 a 11 años.

Dónde: Colegios públicos por determinar.

Cuándo: Desde el primer día de vacaciones de verano 
al 30 de junio, de 9.30 a 13.30 h. (Fechas condiciona-
das a la aprobación del calendario escolar.

Preinscripción: A partir de abril. En caso de que 
el número de demandas exceda la oferta, se 
realizará un sorteo.

Coste actividad: Consultar precios.

Consultar folleto de Actividades de verano 2010.

+ info: Delegación de Educación
Av. Baunatal 18, 4ª planta
Tel. 91 658 89 93 / 99 / 90
educacion@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación de Educación
Av. Baunatal 18, 4ª planta
Tel. 91 658 89 93 / 99 / 90
educacion@ayuntamiento.sanse.info
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Actividades dirigidas a los más pequeños y su 
familia a través de la estimulación sensorial.
•	 Bebecuentos.
•	 Masaje infantil. 
•	 Psicomotricidad.
•	 Actividades pre- postparto.

Edad: de 0 a 2 años

Dónde: a determinar en el momento de la inscrip-
ción.

Cuándo: de octubre a junio. A partir del 1 de 
noviembre.

Inscripción: a partir del 15 de octubre

Coste actividad: consultar precios.

Se podrán incorporar nuevas propuestas           
trimestralmente

SEPTIEMBRE EN SANSE
Actividades lúdicas organizadas como talleres 
para facilitar la conciliación de las familias en los 
primeros días no lectivos de septiembre.

Edad: 3 a 11 años

Dónde:  Colegios públicos por determinar.

Cuándo: Primeros días de septiembre no lecti-
vos, de 9.30 a 13.30 h (Fechas condicionadas a 
la aprobación del calendario escolar).

Preinscripción: A partir de abril. En caso de que 
el número de demandas exceda la oferta, se 
realizará un sorteo.

Coste actividad: Consultar precios.

Observaciones: Posibilidad de optar a servicio de de-
sayuno (7.30 a 9.30 h) y de comedor (13.30 a 15.00 h)

Consultar folleto de Actividades de verano 2010.

BEBETECA

+ info: Delegación de Educación
Av. Baunatal 18, 4ª planta
Tel. 91 658 89 93 / 99 / 90
educacion@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info
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Talleres dirigidos a los niños de 6 a 12 años en los que 
se desarrollarán distintas propuestas que permitan a los 
menores iniciarse en el aprendizaje de destrezas y habi-
lidades en unos casos y en otros tener un primer acer-
camiento a propuestas que puedan ser de su interés.

Talleres de: 
•	 Pintura
•	 Cocina 
•	 Magia

La programación de los talleres podrá variar trimestralmente.

Dónde: Centro de Actividades Planeta tierra

Cuándo: octubre a junio. A partir del 15 de octubre. Los 
viernes. Consultar horarios según grupos.

Inscripción: 1ª quincena de octubre.

Coste actividad: consultar precio.

LUDOTECA

Un espacio en el que posibilitar la relación entre 
padres e hijos (para los más pequeños) y entre 
iguales (para los más mayores) desde el juego y 
con el juego. Compartir un tiempo de ocio jugan-
do. Programas:

•	 Juegos en familia: de 15 a 30 meses

•	 Crecemos jugando: de 2 a 5 años

•	 Jugando aprendemos: de 6 a 8 años

Dónde: Centro de Actividades Planeta Tierra

Cuándo: de octubre a junio. A partir del 15 de 
octubre

Inscripción: 1ª quincena de octubre

Coste actividad: consultar precio.

LOS TALLERES DE LA LUDOTECA

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info
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LOS CUMPLEAÑOS                 
DE LA DIVERTECA
Un espacio en el que poder celebrar los         
cumpleaños.

Edad: de 4 a 10 años

Dónde: Diverteca. Centro de Barrio Los Arroyos

Cuándo: viernes de 17.30 a 20.30 h, sábados de 
10.30 a 13.30 h.

De octubre a junio a partir del 15 de octubre.

Requisitos: realizar una solicitud por escrito, 
acatar y respetar las normas de utilización del 
espacio establecidas.

Coste de la actividad: 30 € por celebración.

  

DIVERTECA
Espacio abierto de encuentro para menores de 4 
a 10 años en el que quedar a jugar con los ami-
gos y compañeros y poder participar en distintas 
propuestas de actividades.

Edad: de 4 a 10 años.

Dónde: Centro de Barrio Los Arroyos, de lunes a 
jueves de 17.00 a 20.00 h

Centro para la Infancia Planeta Tierra, viernes de 
17.00 a 20.00 h y sábados de 10.00 a 13.00 h.

Cuándo: octubre a junio, a partir del 15 de       
octubre.

Aforo limitado

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info
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MEDIATECA

Sala con 48 ordenadores: Internet, juegos, pelí-
culas, música, ofimática y cursos para activida-
des tecnológicas tanto lúdicas como formativas.

 Edad: 14 a 30 años.

Dónde:  Mediateca del Centro Joven Sanse.

Cuándo: Todo el año de lunes a viernes de 16.00 
a 21.00 h y sábados de 12.00 a 21.00 h.

En los periodos vacacionales varía el horario.

 

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info
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Cursos, talleres y espacios donde aprender a estudiar, hacer los deberes, 

prevenir y corregir dificultades.

Apoyo educativo
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TALLER DE TÉCNICAS DE 
ESTUDIO
Módulo formativo para enseñar a estudiar. 
Proporciona las herramientas necesarias 
para mejorar el rendimiento en los estudios 
(organización, planificación, esquemas, resumen, 
palabras clave etc).

Edad:12 a 16 años (ESO)

Dónde: Institutos

Cuándo: Entre noviembre y mayo (según núme-
ro de grupos. 10 sesiones de 1 hora y media, a 
partir de las 16.30 h. 
Inscripción: Durante todo el curso escolar

Coste actividad: Consultar precio.

CIBERAULA
Apoyo al aprendizaje a través de las Nuevas 
Tecnologías

Edad: 6 a 16 años.

Dónde: Centro Joven Sanse.

Cuándo: 

Lunes y miércoles de 17.00 a 18.30 h para alum-
nos de 6 a 12 años.

Lunes y miércoles de 18.30 a 20.00 h para alum-
nos de 13 a 16 años.

     

Observaciones: Preinscripción en la 2ª quincena 
de septiembre.

Tendrán prioridad alumnos de aulas de diversifi-
cación o compensatoria.

+ info: Delegación de Educación
Av. Baunatal 18, 4ª planta
Tel. 91 658 89 93 / 99 / 90
educacion@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info
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AULA DE ESTUDIO (CENTRO 
JOVEN SANSE)
Espacio para estudiar y consultar material 
bibliográfico con posibilidad de utilización de 
ordenador portátil zona Wi-Fi.

Edad: 14 a 30 años. 

Dónde: Centro Joven Sanse

Cuándo: Todo el año. Lunes a viernes de 8.00 a     
21.00 h, sábados de 9.00 a 21.00 h. , domingos de 
16.00 a 21.00. En periodo de exámenes horario espe-
cial.

Observaciones: Consultar horarios en periodos 
de exámenes.

AULAS DE ESTUDIO (IES)
Aulas tutorizadas de apoyo para mejorar el 
rendimiento y los hábitos de estudio.

Edad: 12 a 16 años (ESO).

Dónde: Institutos

Cuándo: Durante todo el curso escolar.

Dos días por semana, de 16.30 a 18.30 h.

Inscripción: Durante todo el curso escolar hasta 
cubrir plazas, en el Centro Sociocultural Pablo 
Iglesias. Lunes a viernes de 9.00 a 14.00 y lunes 
a jueves de 16.45 a 18.45 h.

Coste actividad: consultar precio.

+ info: Delegación de Educación
Av. Baunatal 18, 4ª planta
Tel. 91 658 89 93 / 99 / 90
educacion@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info
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ESPACIO INTERCULTURAL
Intercambio y encuentro de diferentes culturas.

Edad: 5 a 17 años.

Dónde: Colegio Francisco Carrillo (5 a 12 años) y 
Centro Joven Sanse (13 a 17 años)

Cuándo: De 15 de octubre a mayo.

Inscripción: 8 a 11 de octubre y durante el cur-
so escolar, en función de las plazas disponibles 
(Preinscripción 2ª quincena de septiembre).

Observaciones:  Disponemos de servicio de 
punto de encuentro desde el centro escolar (en 
función de la demanda).

RECIBIMIENTO                         
Y BIENVENIDA
Primer contacto de los inmigrantes con recursos 
socioculturales, asociaciones y colectivos de 
inmigrantes del municipio.

Edad: 4 a 16 años, procedentes de otros países u 
otras ciudades españolas.

Dónde: Bibliotecas, Centro Joven Sanse, Polide-
portivo, Canal Norte, Ciberaula y otros. 

Cuándo: Octubre a mayo, 4 días de duración, de 
16.30 a 19.30 h.

Inscripción: A través de los centros educativos.

Observaciones: Disponemos de servicio de pun-
to de encuentro desde el centro escolar.

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info
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TALLER INTERCULTURAL DE 
CASTELLANO PARA MUJERES

Espacio de comunicación entre mujeres 
inmigrantes.

Edad: 17 a 30 años.

Dónde:  Centro Joven Sanse

Cuándo: 15 de octubre a mayo.  

Martes y jueves de 17.00 a 19.00 h.

Inscripción: 8 a 11 de  octubre y durante todo el 
curso escolar, en función de las plazas disponi-
bles (Preinscripción: 2ª quincena de septiembre).

Integración del inmigrante en la escuela y la 
sociedad.

Edad: 5 a 16 años.

Dónde:  Colegio Silvio Abad (5 a 12 años) y   
Centro Joven Sanse (12 a 16 años)

Cuándo: 15 de octubre a mayo. Martes y jueves 
de 16.30 a 18.00 h (5 a 12 años). Lunes y miérco-
les de 18.30 a 20.00 h (12 a 16 años).

Inscripción: 8 a 11 de octubre y durante todo el 
curso escolar, en función de las plazas disponi-
bles. (Preinscripción: 2ª quincena de septiembre).

Observaciones:  Disponemos de servicio de punto de 
encuentro desde el centro (en función de la demanda).

APRENDIZAJE DEL 
CASTELLANO COMO 
SEGUNDA LENGUA 

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info
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Conocer a los jóvenes en sus propios espacios 
y ofrecerles los recursos que se encuentran a su 
alcance. Especialmente con la población joven 
inmigrante.

Edad: 12 a 30 años.

Dónde: Medio Abierto

Cuándo: 15 de octubre a marzo.
Lunes a jueves en las tardes.

 

EN LA CALLE

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info



Información y orientación sobre todos los temas relacionados con cuestiones jurídicas                          
y de estudios y profesiones. 

Asesorías
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ASESORÍA JURÍDICA
Orientación  y asesoramiento jurídico sobre 
circulación (multas y recursos), problemas 
laborales (contratos de trabajo, despidos, 
derechos laborales), materia penal, asuntos 
familiares y gestiones administrativas.

Edad: 14 a 30 años. 

Dónde: Centro Joven Sanse.

Cuándo: Todo el año.
Lunes de 16.00 a 20.30 h. y jueves de 9.00 a 
14.00 h. 

ASESORÍA DE ESTUDIOS          
Y PROFESIONES
Información sobre itinerarios y alternativas 
al finalizar las etapas educativas (Enseñanza 
Secundaria Obligatoria, Formación Profesional 
Específica de Grado Medio y de Grado 
Superior, Bachillerato, Estudios universitarios), 
los requisitos de acceso, contenido y salidas 
profesionales, así como los centros que imparten 
estas enseñanzas. Formación no reglada 
ocupacional y para el empleo.

Edad: 14 a 30 años.

Dónde: Centro Joven Sanse.

Cuándo: Todo el año,  lunes de 16.00 a 21.00 h. y 
jueves de 9.00 a 14.00 h.

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación Juventud e Infancia
Centro Joven Sanse
Av. Valencia
Tel. 91 658 08 89
juventud@ayuntamiento.sanse.info



Apoyo a la familia
Información, asesoramiento y ayuda social, educativa y psicológica a la familia, con el objetivo de me-
jorar la calidad de vida de todos sus miembros.



38

INFORMACIÓN Y 
ASESORAMIENTO 
EDUCATIVO Y PSICOLÓGICO
Información y asesoramiento a las familias 
sobre cualquier tema relacionado con el ámbito 
educativo o psicológico.

Edad: Toda la población en general.

Dónde: Delegación de Educación.

Cuándo: Durante todo el curso escolar. Previa 
cita.

 

ESCOLARIZACIÓN

Información sobre  procesos de escolarización y 
la obtención de plaza en los centros públicos del 
municipio.

Edad: Comunidad educativa.

Dónde: Delegación de Educación.

Cuándo: Durante  todo el curso escolar. Lunes a 
viernes de 9.00 a 14.00 h.

+ info: Delegación de Educación
Av. Baunatal 18, 4ª planta
Tel. 91 658 89 93 / 99 / 90
educacion@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación de Educación
Av. Baunatal 18, 4ª planta
Tel. 91 658 89 93 / 99 / 90
educacion@ayuntamiento.sanse.info
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FAMILIA Y CONVIVENCIA

Intervención  psicológica a los menores 
del municipio (0/18) y sus familias cuando 
se encuentran en una situación de riesgo 
psicosocial.

Edad: Familias y menores en situación de riesgo 
social.

Dónde: Centro Municipal de Servicios 

Cuándo: Todo el año de 8.00 a 14.00 h.

Facilitar la asistencia técnico-profesional a las 
familias que tienen menores en acogida.

Edad: Dirigido a todas las familias que tienen 
niños en situación familiar.

Dónde:  Servicios Sociales. C/ Federico García 
Lorca s/n. Centro Municipal de Servicios.

Cuándo: de octubre a mayo en sesiones          
semanales de entre 60 y 90 minutos.

APOYO A FAMILIAS 
ACOGEDORAS

+ info: Delegación de Servicios Sociales
C/ Federico García Lorca, s/n.
Tel. 91 654 01 43 / 91 654 03 76

+ info: Delegación de Servicios Sociales
C/ Federico García Lorca, s/n.
Tel. 91 654 01 43 / 91 654 03 76
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PREVENCIÓN Y CONTROL 
DEL ABSENTISMO ESCOLAR
Intervención con la familia, el centro y los 
recursos tanto para prevenir el absentismo 
escolar como para integrar al alumno absentista 
en su centro.

Edad: Ed. Primaria y ESO.

Dónde: Delegación de Educación.

Cuándo: Durante todo el curso escolar, precia 
cita. 

TRABAJO SOCIAL
Valoración y tramitación de recursos y 
prestaciones para paliar las emergencias 
sociales del menor y la familia (intervención 
familiar, gestión de recursos públicos, ayudas 
económicas, ayuda a domicilio y teleasistencia, 
búsqueda de empleo, etc.)

Edad: Familias y menores en situación de riesgo 
social.

Dónde:  Delegación de Servicios Sociales. Cen-
tro Municipal de Servicios.

Cuándo: Todo el año de 12.00 a 14.00 h. + info: Delegación de Educación
Av. Baunatal 18, 4ª planta
Tel. 91 658 89 93 / 99 / 90
educacion@ayuntamiento.sanse.info

+ info: Delegación de Servicios Sociales
C/ Federico García Lorca, s/n.
Tel. 91 654 01 43 / 91 654 03 76



Servicios de ayuda a las familias para conciliar la vida personal y laboral, proporcionándoles un        
espacio de atención y juegos para que sus hijos estén en las mejores condiciones mientras dure            
su jornada laboral.

Conciliación de la vida personal
y laboral
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OTRAS ACTIVIDADES PARA 
LA CONCILIACIÓN DE LA 
VIDA LABORAL Y FAMILIAR
Con el objetivo de conciliar la vida laboral y 
personal de los ciudadanos de S. Sebastián de 
los Reyes, el Ayuntamiento ofrece:

•	 Campaña de actividades de verano: 
Actividades lúdicas para que los niños y 
jóvenes disfruten del verano dentro y fuera 
del municipio. Pág. 22 

•	 Comienza el verano: Actividades lúdicas 
organizadas como talleres para facilitar la 
conciliación de las familias en los días no 
lectivos del mes de junio. Pág. 23

•	 Escuela abierta en días no lectivos: 
Actividades lúdicas organizadas como 
talleres para facilitar la conciliación de las 
familias en los días no lectivos comprendidos 
entre los meses de octubre a mayo. Pág. 23 

•	 Septiembre en Sanse: Actividades lúdicas 
organizadas como talleres para facilitar la 
conciliación de las familias en los primeros 
días no lectivos de septiembre. Pág. 24

LOS PRIMEROS DEL COLE
Servicio de horario ampliado con  opción a 
desayuno.

Edad: 3 a 12 años.

Dónde: Colegios públicos.

Cuándo: Durante  el curso escolar, de lunes a 
viernes, de 7.30 a 9.30 h.

Inscripción:  En los propios colegios, de lunes a 
viernes, de 7.30 a 9.30 h.

Coste actividad:
	 30€ / mes desde las 7.30 h. con desayuno.  
	 20 € / mes desde las 8.30 h. sin desayuno. 
	 15 € / mes desde las 9.00 h. sin desayuno. 
	  3 € / día suelto. 
Consultar folleto SanseConcilia.

+ info: Delegación de Educación
Av. Baunatal 18, 4ª planta
Tel. 91 658 89 93 / 99 / 90
educacion@ayuntamiento.sanse.info
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LAS TARDES DEL COLE

Espacio en el propio colegio para que los niños 
después del horario escolar puedan tomar la 
merienda y tener un tiempo para compartir 
juegos con otros niños y realizar sus tareas 
escolares con el cuidado de un monitor.

Edad:

Pequeños: de Educación Infantil de 3 años a 2º 
de Educación Primaria.

Mayores: de 3º a 6º de Primaria (refuerzo escolar)

Dónde: Colegios públicos por determinar.

Cuándo: octubre a mayo, de 16.30 a 18.30 h de 
dos a cinco días según modalidades. Septiembre 
y junio, de 17.00 / 15.30 h a 17.00 / 17.30 h

Inscripción: Durante el curso escolar, en el 
Centro Sociocultural Pablo Iglesias, de lunes a 
viernes de 9.00 a 14.00 h y de lunes a jueves de 
16.45 a 18.45 h.

           

Coste actividad: consultar precio.

Consultar folleto SanseConcilia.

+ info: Delegación de Educación
Av. Baunatal 18, 4ª planta
Tel. 91 658 89 93 / 99 / 90
educacion@ayuntamiento.sanse.info



44



Diferentes opciones de entretenimiento y diversión para toda la familia y en familia.

Ocio en familia
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OTRAS ACTIVIDADES
Bebecuentos: Cuentacuentos para los más     
pequeños acompañados por sus padres. Pág. 10 

Los jueves del cuento:  Cuentacuentos del mun-
do para público infantil. Pág. 10

Veranos culturales: Propuestas culturales en las 
calles de Sanse para todos los vecinos: Muestra 
de Música Tradicional, ciclo de títeres... Pág. 14 

Ludoteca: Espacio donde compartir un tiempo 
de ocio jugando. Pág. 25

Diverteca: Espacio de encuentro y juegos.     
Pág. 26 

Exposiciones: Exposiciones  temporales de pin-
tura, escultura, fotografía y otras artes plásticas  
y audiovisuales. Pág. 11

MÚSICA Y ARTES ESCÉNICAS
Propuestas  culturales para el disfrute del tiempo 
de ocio en familia: conciertos, obras de teatro, 
títeres…

Edad: 1 año en adelante.

Dónde: Teatro Adolfo Marsillach (TAM).

Cuándo: Todo el año,  sábados y/o domingos en 
distintos horarios (consultar programación del 
TAM).

Coste actividad: En función del espectáculo.

Observaciones: Las programaciones se pueden 
consultar en Agenda Cultural y www.ssreyes.org

+ info: Delegación de Cultura
Av. Baunatal 18
Tel. 91 658 89 92 / 98
cultura@ayuntamiento.sanse.info
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NORMAS DE INSCRIPCIÓN
•	 Las actividades están sujetas a posibles cambios en 

función de las demandas y las necesidades de organi-
zación. (Si no se alcanza un número mínimo de inscrip-
ciones en alguna de las actividades, ésta  podrá suspen-
derse ).

•	 Algunas  de las actividades municipales tienen descuen-
tos para familias numerosas, excepto en los referidos a 
desayuno, comida y merienda.

•	 Para  las actividades municipales de conciliación de la 
vida personal y laboral, las familias que inscriban a más 
de un hijo a la misma actividad en caso de tener reserva 
de plaza por sorteo de alguno de los hijos, automáti-
camente verá extendida dicha reserva al resto de los 
hijos de la unidad familiar inscritos en la actividad. Para 
poder acceder a esta ventaja es necesaria la inscripción 
correlativa de los hijos, en caso contrario no podrá ser 
aplicada esta norma.

•	 No tendrán derecho a matrícula aquellas personas que 
tengan recibos impagados en alguna actividad munici-
pal.

•	 Las cantidades abonadas no se devolverán, excepto en 

el caso de suspensión de la actividad.

+ info: Servicio de Atención al Ciudadano (SAC) 
Tel. 91 659 71 00 
www.ssreyes.org

Esta  Guía de Actividades Municipales para Escolares 
(GAME) recoge toda la oferta de actividades y programas 
municipales que organiza el Ayuntamiento de San 
Sebastián de los Reyes para la población de 0 a 18 años. 
Esta Guía se completa con la publicación SansEduca, que 
recoge la oferta municipal a los centros educativos.

•	 Las  fichas de los programas recogen la edad a la que 
van dirigidos, las fechas y el lugar de celebración. Se 
indica el modo y fecha de preinscripción y/o inscripción 
en las actividades que lo requieren.

•	 Todas  aquellas actividades en las que no figura precio 
son gratuitas, excepto aquellas pendientes de determi-
nar.

•	 En las actividades de campaña de verano, días no 
lectivos y comienza el verano, si la demanda superara la 
oferta de plazas se podrá proceder a un sorteo.

•	 En todas las actividades ofertadas tienen prioridad de 
acceso los ciudadanos empadronados en San Sebastián 
de los Reyes.
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1	 		 Centro Sociocultural Pablo Iglesias

    		Teatro Auditorio Adolfo Marsillach

2			  Biblioteca Central 

3			  Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”

4			  Biblioteca Plaza de la Iglesia

5			  Ayuntamiento / Caserón

6			  Centro Sociocultural Claudio Rodríguez

7		 	 Polideportivo Dehesa Boyal

8			  Centro de Actividades Planeta Tierra

9			  Escuela Municipal de Música y Danza

10		Centro Actúa

11			 Centro de Educación y Gestión Medioambiental

12		Centro Municipal de Servicios

13		Polideportivo La Dehesa
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CENTROS MUNICIPALES
Ayuntamiento
	 Plaza de la Constitución , 1
	 Tel. 91 659 71 02

Caserón

    Museo Etnográfico
	 Servicio de Atención Ciudadana 
	 Plaza de la Constitución (anexo al 
	 Ayuntamiento) 
	 Tel. 91 659 71 00

Biblioteca Central
	 Plaza Andrés Caballero, 2
	 Tel. 91 261 64 80

Biblioteca Plaza de la Iglesia
	 Plaza de la Iglesia,5
	 Tel. 91 659 71 35

Centro Actúa
	 Participación Ciudadana
	 Cooperación al Desarrollo 
	 C/  Dos de Mayo, 6 
	 Tel. 91 659 39 40

Centro de Actividades Planeta Tierra
	 Ludoteca
	 Avda. de Valdelasfuentes s/n 
	 Tel. 91 654 19 04

Centro  de Educación y Gestión 
Medioambiental
	 Av. Tenerife
	 Tel. 91 659 17 63 / 91 659 17 64

Centro Joven Sanse 	                         

    Av. Valencia, 3
	 Tel. 91 652 08 89 / 07 43

Centro Municipal de Servicios
	 Salud
	 Servicios Sociales 
	 Discapacitados 
	 Inmigración 
	 C/ Federico García Lorca s/n 
	 Tel. 91 654 05 32

C. Sociocultural Claudio Rodríguez
	 Biblioteca | Cultura | Deportes

	 Av. Maximiliano Puerro del Tell s/n 
	 Tel. 91 654 09 00

C. Sociocultural Pablo Iglesias
	 Cultura
	 Educación 
	 Av. Baunatal, 18.  
	 Tel. 91 658 89 90

Polideportivo Dehesa Boyal
	 Av. Navarrondán s/n
	 Tel. 91 659 29 23/ 91 651 41 85

Teatro Adolfo Marsillach (TAM)
	 Av. Baunatal, 18
	 Tel. 91 658 89 90

Escuela Municipal de  Música y Danza
	 Pº Guadalajara, 9.
	 Tel. 91 658 89 90 / 91 651 97 47

Centro de Barrio Los Arroyos
	 Pº Guadalajara, 5
	 Tel. 91 651 70 66 






