
 

Sección de Juventud e Infancia 

 

 

C
.I

.F
.:

 P
-2

81
3

4
0

0-
E

 

Título de la Actividad: CURSO PREMONITOR DE OCIO Y TIEMPO LIBRE Verano 2022 

Programa al que pertenece: Formación Escuela de Animación/ Sección de Juventud 

Periodo  

 Campaña de Verano 

 Curso Escolar (incluyendo en este caso las de carácter anual) 

 Actividades con Centros Escolares 

Detalles / Descripción 

¿Te gusta jugar y divertirte con los más peques?, ¿te gustaría pasar unas mañanas divertidas y conocer 
gente de tu edad, además de enfocar tu futuro al trabajo con niños/as? 

En este curso lo que pretendemos conseguir mediante una metodología práctica, dinámica y motivante 
es que aprendas, a través del juego y pasándolo bien, y que una actividad lúdica es completamente 
compatible con una actividad educativa. 

Se primará siempre el trabajo en grupo, el respeto mutuo y la reflexión individual de cara a proporcionar 
un espacio donde poder crear con libertad dentro de un clima agradable. 

Los contenidos del curso serán los siguientes: 

- Introducción al ocio y tiempo libre. 

- Perfil del monitor y del premonitor. 

- Introducción a la psicología evolutiva. 

- Trabajo en equipo: comunicación, consenso y resolución de conflictos. 

- Juegos: presentación, confianza y distensión. 

- Grandes juegos y canciones. 

Desarrollo de la Actividad 
Centro Joven Sanse. Del 4 al 8 de julio. De lunes a viernes de 10 a 14 h 
 
Inscripción directa por orden de llegada: 

 Empadronados de 16 a 30 años del 23 de mayo al 2 de junio 

 Inscripción on line (solicitud): Se recibirá confirmación de la inscripción realizada 

 Inscripción presencial, preferentemente con cita previa 

 Cualquier joven, empadronado o no empadronado, de 16 a 30 años del 6 al 13 de 
junio, inscripción presencial, con cita previa. 

 Siempre que queden plazas libres, se podrán seguir realizando inscripciones hasta 2 
semanas antes del comienzo de la actividad. 

Duración 

Del 4 al 8 de julio. De lunes a viernes de 10 a 14 h 

Lugar 
 
Centro Joven Sanse (Avenida de Valencia, 3) S.S. de los Reyes. juventud@ssreyes.org 
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Coste 

Empadronados Gratuito 

No empadronados 25 euros 

Otros Datos de Interés para la inscripción 

Las inscripciones serán para jóvenes de 14 a 17 años. 

Deberán seguirse las medidas de prevención, higiene y promoción de la salud frente a COVID-19, 
obligaciones y recomendaciones, que las normas sanitarias vigentes establezcan en cada momento. 
 
Las actividades programadas pueden sufrir modificaciones. 
 


