
VIII DUATLÓN CROSS PUERTA DE LA 
SIERRA EN VENTURADA 

 
LUGAR: Madrid, Comunidad; Venturada  

 

CONVOCA:  Ayuntamiento de Venturada; Ayuntamiento de Redueña (colabora); 

Ayuntamiento de Cabanillas de la Sierra (colabora)  

 

REQUISITOS:   
- Deportistas, federados o no. 

- Responsabilidad del deportista disponer de preparación física adecuada así como tener un 

nivel aceptable de dominio de la bicicleta. 

- Categoría absoluta: Desde 18 años en adelante (Premio acumulable a la categoría Veterano 1 y 

Veterano 2). 

- Categoría juvenil: Desde 16 años hasta 17 años. 

- Categoría veterano 1: Desde 40 años hasta 49 años. 

- Categoría veterano 2: Desde 50 años en adelante. 

 

FECHAS: 27 de enero de 2019.  

 

DOTACION: Premios no monetarios establecidos para el Primero, Segundo y Tercero de cada 

categoría. Además habrá premio para el mejor deportista local, empadronado en el municipio de 

Venturada, Cabanillas de la Sierra y Redueña. 

 

INFORMACION: La prueba consistirá en una primera carrera a pie de 5 km, 20 km de 

bicicleta y 3 km de carrera a pie, en este orden. Salida y meta en Cotos de Monterrey, Av. De 

Monterrey s/n frente al polideportivo. La prueba dará comienzo a las 10:30h y el cierre de meta 

se efectuará a las 14:00h, dándose por finalizado el conjunto del evento a las 15:00 horas. 

Se establecen las siguientes categorías de participación divididas en masculino y femenino: 

General Masculina, Juvenil Masculina, Veterano Masculina, Veterano1 Masculina y General 

Femenina, Juvenil femenina, Veterana Femenina y Veterana1 Femenina.  

Se entregarán 2 dorsales de porte obligatorio: 1 para el corredor y otro para la bicicleta.  

Se podrá utilizar cualquier tipo de bicicleta siempre que se ajuste a lo especificado en el 

reglamento de la Federación Española de Triatlón, no obstante, se recuerda que el circuito se 

desarrolla por sendas no asfaltadas. 

- 400 participantes máximo. 

- Más información en el enlace web.  

 

PRECIO:   
- 20 euros para las inscripciones efectuadas hasta el día 31 de diciembre de 2018 y 26 euros para 

las inscripciones efectuadas entre los días 1 y 24 de enero de 2019.  

- Precio único de 12 euros para los empadronados en el municipio y de 14 euros para los 

residentes. 

 

PLAZO: Hasta el 24 de enero de 2019, o hasta agotar dorsales.  

 

PRESENTACION: Inscripciones en el enlace web.  

 

http://www.duatlon.venturada.org/ 


