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Título de la Actividad: JORNADA BOSQUE COMESTIBLE: recolección e identificación botánica 

Programa al que pertenece: Formación Escuela de Animación/ Sección de Juventud e Infancia 

Periodo  

 Campaña de verano 

 Curso Escolar (incluyendo en este caso las de carácter anual) 

 Actividades con Centros Escolares 

Detalles / Descripción 

   
¿Te apetece aprender a nutrirte de lo que los bosques nos ofrecen? 
...Espárragos, turiones, cardillos, collejas, acederillas, ombligo de venus, setas de primavera... 
Ven a celebrar la primavera, de una forma especial, aprendiendo a recolectar de manera sostenible, lo 
que los montes generosamente nos dan. Dirigido tanto a los que desean hacer una cura primaveral con 
plantas depurativas, como a los que quieren incorporar de una manera segura, ingredientes silvestres a 
sus guisos y ensaladas. 
Recolectaremos en nuestra Dehesa Boyal, donde aprenderemos a diferenciar distintas especies de la 
gran biodiversidad botánica que nos ofrece nuestro bosque mediterráneo. 

Desarrollo de la Actividad.(como, cuando, donde) 
 
Centro de naturaleza Dehesa Boyal.  Sábado 1 de abril de 2017, de 11.00 a 14.00 horas 
                        

• Fecha de Inscripción para empadronados/as de 14 a 30 años: Del 16 al 23 de enero. 

• Fecha de Inscripción para cualquier joven de 14 a 30 años: Del 25 al 30 de enero 
(siempre que queden plazas libres). 

Duración 
 
Sábado 1 de abril de 2017 de 11.00 a 14.00 horas 
 

Lugar 
 
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal 

Coste 
 
4 € 

Otros Datos de Interés para la inscripción 

 

Las inscripciones serán para jóvenes de 14 a 30 años.  

Centro Joven Sanse (Avenida de Valencia, 3) S.S. de los Reyes. juventud@ssreyes.org 

Nº de plazas: 15 plazas. 

 


