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Titulo de la Actividad: Bboying (Break-Dance)

Programa al que pertenece: Formacién Escuela de Animacién/ Secciéon de Juventud

Detalles / Descripcion

El Bboying, mds comunmente conocido como Break-Dance, es mucho mas que un baile. Es una forma
de vida con una identidad propia. Surge en los afios 70 en el seno de las comunidades mas marginales
de Nueva York, en las barriadas de Brooklyn y el Bronx como una manera de divertirse y de alejarse de
la violencia y las drogas que asolaban las comunidades que alli vivian. Forma parte del mundo del Hip-
hop, al cual también pertenecen el rap y el graffiti.

Durante este curso se aprendera en qué consiste esta danza, cuales son los pilares del Bboying y los
fundamentos de los cuatro tipos de movimientos en los que se basa: Toprocks, Footworks, Freezes y
Powermoves.

El curso acabara con una pequefia batalla, en la que los bailarines podran demostrar lo aprendido
durante el curso, a todas aquellas personas que quieran disfrutarlo.

Desarrollo de la Actividad.

Centro Joven Sanse. Del 15 de noviembre al 20 de diciembre. Todos los viernes de 17:00 a 18:30 h,
excepto el viernes 6 de diciembre, festivo.

e Fecha de Inscripcion para empadronados de 14 a 30 anos: Del 23 al 27 de
septiembre

e Fecha de Inscripcién para cualquier joven de 14 a 30 afios: Del 1 al 3 de octubre
(siempre que queden plazas libres).

Duracion

Del 15 de noviembre al 20 de diciembre de 2013. Viernes. 7,5 horas.

Lugar

Centro Joven Sanse (Avenida de Valencia, 3) S.S. de los Reyes. juventud@ssreyes.org

Coste

9¢€

Otros Datos de Interés para la inscripcion

Las inscripciones seran para jévenes con edades comprendidas entre los 14 y 30 afios.

N° de plazas: 10 plazas.




