
 ¿Qué es GIRA COCA-COLA?  

El Proyecto Gira está impulsado por la Fundación Coca-Cola y busca sacar lo mejor de los 

jóvenes que no saben qué hacer con su vida, que necesitan saber lo que les gusta hacer y 

sentirse útiles. Porque desde Coca-Cola y Cruz Roja sabemos que con apoyo y confianza 

pueden comenzar a construir su futuro. Un futuro mejor. 

Nuestro proyecto gira en torno a lo que nos gusta llamar “GIMNASIO LABORAL”, un programa 

paso a paso que les va a permitir conocer mejor sus habilidades y competencias, ganar 

confianza en sí mismos, aprender cómo realizar un currículum y una entrevista exitosa e 

incluso tener experiencias laborales que les van a permitir tomar contacto real con el mercado 

laboral. Todo ello supervisado por un equipo de profesionales que les va a acompañar y 

orientar a lo largo de todo el proceso.  

 ¿En qué consiste exactamente el programa Gira? 

✔✔✔✔ TALLERES CONOCE: 15 horas, Orientación, preferencias y vocaciones.  A partir de febrero 

de 2019 

✔✔✔✔ CAMPUS GIRA JÓVENES “CONÓCETE”: 4 días, Inspirando profesionalidad y 

competencias. Abril de 2019 

✔✔✔✔ BOLSA DE TRABAJO Y COACHING GRUPAL: 1 día, ¿Qué es importante para empezar a 

trabajar? Mayo de 2019 

✔✔✔✔ GIMNASIO LABORAL: Experiencias laborales remuneradas. A partir de junio de 2019 

¿Hay que cumplir ALGÚN REQUISITO en particular?. 

Bueno, nuestro objetivo es llegar al mayor número de chicos y chicas a los que podamos echar 

una mano, pero sí es cierto que hay un mínimo de condiciones que tienen que cumplir: 

 Deben de haber nacido entre 1997 y 2003. 

 En situación de abandono escolar, con o sin la ESO. Y su máxima cualificación tiene que ser 

PCPI o  Formación Profesional básica (aunque pueden estar cursando estudios superiores, 

como bachillero FP     Grado medio, pero sin haberse titulado). 

 Estar desempleados o con trabajos temporales. 

 En caso de que sean inmigrantes, que tengan permiso de trabajo o residencia. 

 Para lograr el máximo aprovechamiento del programa, tienen que tener un 

mínimo conocimiento del idioma español. 

  

 


