MARAT’(')N 10 KM.
EN ALCALA DE HENARES

LUGAR: Madrid, Comunidad ; Alcala de Henares

CONVOCA: Fundacién Montemadrid; Club de Atletismo A.J.ALKALA;
Ayuntamiento de Alcala de Henares.

REQUISITOS: Publico interesado. Consultar requisitos de cada modalidad.
FECHAS: Domingo 28 de octubre de 2018, a las 8:40 h.

DOTACION:

- Habra trofeos para los tres primeros clasificados de cada categoria y sexo, asi como
trofeo para los primeros clasificados en todas las categorias de cada sexo.

- Para el 2° y 3er. puesto de cada categoria y sexo habra diploma.

- Se entregaran, asimismo, premios en especie aportados por los patrocinadores.

- Diversidad funcional: Trofeo para el primer clasificado en cada modalidad en
categoria absoluta y otros premios en especie para los primeros clasificados.

INFORMACION:

- La distancia a recorrer sera de 10.000 metros homologados por la Real Federacion
Espafiola de Atletismo. El recorrido serd urbano principalmente por el centro historico
del a ciudad.

- El circuito estara adecuadamente sefializado y se dispondra de controladores a lo largo
del mismo para garantizar el buen funcionamiento de la prueba. Asimismo, se
estableceran puestos de avituallamiento liquido para los corredores en el kildémetro 5
aproximadamente.

- Esta carrera se presenta con el formato idéneo para que aquellos corredores que no han
dado el salto al gran fondo, asi como familiares o amigos de los maratonianos, puedan
iniciarse en las carreras de fondo de manera facil.

- Se establecen las siguientes categorias:

- Categoria absoluta Masculino y Femenino.

- Master Masculino y Femenino:

-MyF35.

- My F 40.

-MyF45.

-MyF 50.

-MyF35s.

-MyF 60.

-MyF 65.

-MyF 70.

- Diversidad funcional Masculino y Femenino:

- Absoluta Silla de ruedas.

- Absoluta Intelectual/Fisica.

- Absoluta Visual.



- Las pruebas son homologadas por la RFEA e incluidas dentro del calendario de la
misma, rigiéndose, por lo tanto, seglin el reglamento oficial de la RFEA, siendo
controladas por los jueces oficiales.

- Cupo total: 2.000 inscritos.

- Entrega de Dorsales: En el Pabellon Montemadrid de Alcala de Henares:

- 26 Octubre: De 17.00h a 20.00h.

- 27 Octubre: De 10.00h a 14.00h y de 16.00h a 20.00h.

- 28 Octubre: Desde las 7.00h hasta las 7:45h. (Se aconseja usar este periodo sélo a las
personas que no tengan otra opcion).

- Si quieres ser voluntario/a durante la carrera del 2018, te puedes poner en contacto con
la organizacion.

PRECIO:

- Cuota general: 10 euros.

- Cuota general segundo periodo: 12 euros.

- Cuota general tercer periodo: 15 euros.

- Cuota mayores 60 afios: 6 euros.

- Cuota discapacidad con guias y apoyos: Gratuita.

- Cuota para corredores locales: Descuento de 2 euros.

- Cuota para grupos +5 (por corredor): Descuento 2 euros.
- Mas informacion en el enlace a la convocatoria.

PLAZO: Hasta el 24 de octubre de 2018. Consultar fechas de inscripcion de cada
modalidad.

PRESENTACION: Las inscripciones se podran realizar tanto online como
presenciales en: C/Alameda, 23 (Alcala de Henares), TIf: 918883505, en horario de e
lunes a Viernes 10:00 a 14:00 Tardes de 17:00 a 20:30. Sabados 10:00 a 14:00 Tardes
cerrado. Imprescindible presentar DNI o Pasaporte.

Mas informacion y contacto en la web.



