
 XIII CARRERA DOWN MADRID 

 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Down Madrid  

REQUISITOS:  Todas las personas que lo deseen, nacidas en el año 2007 y años 

anteriores, estén federadas o no y sin distinción de sexo o nacionalidad, 

siempre y cuando estén correctamente inscritas. 

FECHAS:  Domingo 1 de octubre de 2023, a partir de las 09:30h.  

DOTACION:  Se establecerá una única categoría. Obtendrán premio únicamente los 3 

primeros clasificados, tanto en hombres como en mujeres, de la carrera de 

5k y de la carrera de 10k. 

INFORMACION:  - Uno de los objetivos de esta actuación es el desarrollar espacios de 

inclusión de personas con síndrome de Down y otras discapacidades, 

además de favorecer la participación de personas sin tener en cuenta su 

identidad, expresión de género y orientación sexual. 

- La salida se realizará en el Parque Juan Carlos I, a 400 m. de la Glorieta de 

D. Juan de Borbón. 

- La carrera constará de tres recorridos distintos para cada una de las 

modalidades de la carrera. La salida será por oleadas: a. 9:30 Primera salida 

5km; b. 9:35 Segunda salida 10km; c. 11:30 Tercera salida 2,5km. 

- Los horarios y la localización de salida y llegada podrán sufrir variaciones 

por exigencias organizativas 

- Las carreras de 5 y 10 kilómetros (1 y 2 vueltas al circuito 

respectivamente) compartirán recorrido, mientras que la marcha de 2,5 

kilómetros, no competitiva, se realizarán por un lugar anexo. 

- Participación en la prueba de 2,5km de marcha / andarina de familias con 

carritos para niños y niñas pequeñas. También, personas con movilidad 

reducida que se desplazan en silla de ruedas. 

- Recogida Dorsal/Chip, camiseta oficial y bolsa del corredor, el viernes 29 

de septiembre, de 10 a 19h. y el 30 de septiembre, de 10 a 14h. en el 

Centro 3 Olivos C/ Cueva de Montesinos nº 45 en Madrid. 

- El tiempo máximo para realizar la prueba es de 90 minutos para los 

recorridos de 5km y 10 km y de 60 minutos para la marcha/andarina de 

2,5km. 

- Máximo 5.000 corredores. 

PRECIO:  - Online:  

- Hasta el 10 de septiembre: 10 euros en la marcha de 2,5 km y 13 euros en 

las distancias 5 km y 10 km. 

- Del 11 al 28 de septiembre: 10 euros en la marcha de 2,5 km y 15 euros 

en las distancias 5 km y 10 km. 

- +0,60 euros de gastos de plataforma de pago. 



- Presencial: Feria del corredor (29 y 30 de septiembre): 12 euros en la 

marcha de 2,5 km y 18 euros en las distancias 5 km y 10 km. 

PLAZO:  Hasta cubrir dorsales; o hasta el 28 de septiembre por internet o en la feria 

del corredor el 29 de septiembre de 10 a 19h. y 30 de septiembre de 10 a 

14h. o hasta agotar existencias. 

PRESENTACION:  - Inscripciones a través del enlace web o presenciales en la Feria del 

Corredor, Down Madrid 3Olivos C/Cueva de Montesinos 45, 28034, Madrid. 

- Más información: Sede, tfno.: 91 310 53 64, Caídos de la División Azul 15, 

28016 Madrid, en el enlace web. 

 

bit.ly/2kCL4vY  

inscripciones@deporticket.com  

 

http://bit.ly/2kCL4vY

