C.L.F.: P-2813400-E

AYUNTAMIENTD DE

San Sebaﬂién Seccion de Juventud e Infancia
delos Reyes

Titulo de la Actividad: CURSO PREMONITOR DE OCIO Y TIEMPO LIBRE 2023

Programa al que pertenece: Formacién Escuela de Animacién/ Seccion de Juventud

Periodo

L] Campafia de Verano

X Curso Escolar (incluyendo en este caso las de caracter anual)

] Actividades con Centros Escolares

Detalles / Descripcion

¢ Te gusta jugar y divertirte con los mas peques?, ¢ te gustaria pasar unas mafanas divertidas y conocer
gente de tu edad, ademas de enfocar tu futuro al trabajo con nifios/as?

En este curso lo que pretendemos conseguir mediante una metodologia practica, dinamica y motivante
es que aprendas, a través del juego y pasandolo bien, que una actividad ludica es completamente
compatible con una actividad educativa.

Se primara siempre el trabajo en grupo, el respeto mutuo y la reflexién individual de cara a proporcionar
un espacio donde poder crear con libertad dentro de un clima agradable.
Los contenidos del curso seran los siguientes:
- Introduccién al ocio y tiempo libre. Perfil del monitor y del premonitor. Introduccién a la
psicologia evolutiva. Trabajo en equipo: comunicacién, consenso Yy resolucion de conflictos.

- Juegos: presentacion, confianza y distension. Grandes juegos y canciones.

Desarrollo de la Actividad.

Centro Joven Sanse.
Inscripcion, online o presencial (preferentemente con cita previa), directa por orden de llegada

e Para empadronados de 14 a 30 afios: Del 23 al 31 octubre

e Del 3 al 10 de noviembre para empadronados y no empadronados de 14 a 30 afos
(siempre que haya plazas libres)

Duracion

Desde el sabado 11 de noviembre a las 9.00 hasta el domingo 12 de noviembre a las 17.00 h.

Lugar

Salida desde Centro Joven Sanse (Avenida de Valencia, 3) S.S. de los Reyes. juventud@ssreyes.org
al albergue de Miraflores de la Sierra (Cam. Fuente de la Teja, 11, 28792 Miraflores de la Sierra,
Madrid)

Coste

Gratuito

Otros Datos de Interés para la inscripcion

Las inscripciones seran para jévenes de 14 a 17 afos.

Salida con pernocta. Incluye el transporte, pensidon completa, alojamiento, materiales y monitores.

Necesario en inscripcién comunicar alergias e intolerancias.




