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CURSO DE COCINA ENVERA

Madrid
Grupo Envera

Dirigido a jévenes con discapacidad intelectual mayores de 16 afos con
motivacion por el sector de la hosteleria y la restauracién, en situacién de
busqueda activa o mejora de empleo.

Del 13 de febrero al 12 de julio de 2024. Horario: lunes a viernes, de 9 a
14h.

Total 510 horas: 300 h. tedricas y 195 h. de précticas en empresas de
hosteleria y 15 h. de coaching con cada participante.

- Formacion presencial.

- Objetivos del curso: capacitar y formar a personas con discapacidad para
desempefiar tareas relacionadas en el dmbito de la hosteleria como
ayudantes de cocina, ayudantes de camarero/a y auxiliar de limpieza,
office, para poder acceder asi a una de las profesiones mds solicitadas en el
mercado laboral.

- En este curso prenderds diferentes técnicas, procedimientos y habitos
imprescindibles a través de aprendizajes significativos y se desarrollaran
competencias y destrezas adaptadas a cada uno de ellos.

- Conoceras qué elementos se compone una cocina, la maquinaria 'y
herramientas que se emplean, sabran trabajar las materias primas,
preparar alimentos y presentar elaboraciones culinarias.

- También te formaran sobre las funciones que debe desempefiar cada
miembro del personal de cocina, las condiciones ideales del local y las
normas de seguridad e higiene en el trabajo.

- Con todo ello recibirds una completa formacién para poder trabajar como
Auxiliar de Cocina o como Ayudante de Sala.

Gratuito.
Hasta el 12 de febrero de 2024.

- Inscripcion previa en el enlace web.
- Lugar de realizacidon: Escuela de Cocina "WeTxoko", C/ General Aranaz, 59,
28027 Madrid.
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