PROGRAMA DE CURSOS Y ACTIVIDADES
PARA JOVENES 14-30.
PRIMER SEMESTRE 2018.

LUGAR: Madrid, Comunidad; San Sebastian de los Reyes

CONVOCA: Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes, Centro Joven Sanse .
FECHAS: Inicio cursos a partir del 5 de febrero.

INFORMACION: Programacion:

EJE ANIMACION, OCIO Y TIEMPO LIBRE
- OCIO Y DISCAPACIDAD. Del 06/02 al 27/02. Martes de 17 a 19 h. Precio total del
curso: 10 euros.

EJE DE CULTURA URBANA, NUEVAS TECNOLOGIAS Y ARTES ESCENICAS
- BAJO ELECTRICO. Del 05/02 al 28/05. Lunes 17 y 18 h. (clases cada hora). Precio
total curso: 29 euros.

- BATERIA. 06/02 al 22/05. Martes de 17 a 21 h (clases cada hora). Precio total curso:
29 euros.

- GITARRA ESPANOLA. 07/02 al 23/05. Miércoles de 17 a 21 h (clases cada hora).
Precio total curso: 29 EUROS.

- GITARRA ELECTRICA. 08/02 al 24/05. Jueves de 17 a 21 h (clases cada hora).
Precio total curso: 29 EUROS.

- COMBOS. 02/03 al 25/05. Viernes 17 y 18 h (clases cada hora). Precio total curso: 25
EUROS.

- STREET DANCE. 06/02 al 29/05. Martes de 19:30 a 20:30 h.

Precio total curso: 18 euros.

- ZUMBA. Del 08/02 al 24/05. Jueves de 18: OO a 19: OO h.

Precio total curso: 18 euros.

- TWERK. Del 08/02 al 24/05. Jueves de 19.30 a 20.30 h.

Precio total curso: 18 euros.

- ILUSTRACION Y COMIC. Del 5/02 AL 28/05. Lunes de 18 a 19,30 h. Precio total
curso: 26 euros.

- TEATRO. Del 6/02 AL 15/05. Martes de 18 a 19,30 h. Precio total curso: 24 euros.

- FOTO SMARTPHONE. Del 6/02 AL 7/03. Miércoles de 18.30 a 20 h. Precio total
curso: 9 euros.

- FOTOGRAFIA. Del 14/03 AL 30/05. Miércoles de 18.30 a 20.30 h. Precio total curso:
25 euros.

- GRAFITTI. Del 3/04 AL 29/05. Miércoles de 18 a 20.30 h. Precio total curso: 25
euros.

EJE DE DESARROLLO PERSONAL Y COMUNITARIO

- CONVERSACION EN INGLES. Del 08/02 al 24/05. Jueves Nivel 1-1 de 8:30 a 19.30
h. Nivel 2-1 de 9:30 a 20:30 h.

Precio total curso: 18 euros.



- MANIPULADOR DE ALIMENTOS. 15/03. Jueves de 9.30 a 14 h. Gratuito. 31/05.
Jueves de 17 a 21.30 h. Gratuito.

- PRIMEROS AUXILIOS. El 16 y 18 de abril lunes y miércoles de 17 a 20h. Gratuito.
- INTELIGENCIA EMOCIONAL. Del 03/04 al 4/04. Martes de 18 a 20h. Precio total
curso: 10 euros.

-4 TALLERES DE COCINA RAPIDA Y RESULTONA. Del 02/03 al 23/03. Viernes
de 18 a 20 h. Precio total curso: 10€.

- CLAVES PARA EL TRABAJO CON PERSONAS CON ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS: PARKINSON Y ALZHEIMER. El 5 y 6 de febrero. De
16.00 a 20.00 horas. Gratuito.

- FORMACION BASICA EN VOLUNTARIADO. 19, 20 y 21/03. De 16 A 20 h.
Gratuito.

- CUENTAME UN CUENTO. Técnicas de cuentacuentos en el voluntariado. E1 21 y
22/05. De 16.00 a 20.00 h. Gratuito.

OTRAS ACTIVIDADES. Consultar calendario.
- CARDIO TRAINING.

- CROSS TRAINING.

- BALANCE TRAINING.

- PING PONG.

PLAZO:

- J6venes empadronados: del 15 al 22 de enero de 2018.

- Resto de jovenes: del 23 al 30 de enero de 2018.

- Cuando haya plazas vacantes la inscripcion se podra hacer hasta 2 semanas antes del
inicio del curso.

PRESENTACION: Mas informacion e inscripciones:
Centro Joven Sanse "Daniel Rodriguez".

Av. de Valencia N* 3, 28701 S. S. de los Reyes.

Tfno. 91 652 0889.

Lunes a viernes de 9 a 14 h. yde 16 a 20 h.

www.ssreyes.org/es/portal.do
juventud@ssreyes.org
FUENTE: Pagina Web



