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AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIAN DE LOS REYES
Delegacion de Bienestar Social

Introduccion

Con la presente guia queremos informar, a todas aquellas personas que han
fijado su residencia en nuestra localidad, acerca de los recursos con que cuen-
ta nuestro municipio.

Asimismo, pretendemos que la misma sirva como medio de acercamiento
de los nuevos vecinos a la informacién social y a nuestras instituciones, hemos
intentado reflejar en la presente guia aquellos recursos y servicios que consi-
deramos Utiles, para hacer este proceso de integracién mas facil.

Si bien es cierto, que de forma particular, en las primeras paginas de la pre-
sente, se intenta ayudar a los extranjeros, para hacerse acreedores del dere-
cho a la salud, se trata de una guia para todos los vecinos de San Sebastian
de los Reyes.




Guia Socio-Sanitaria para inmigrantes

El derecho al la salud

Nuestra Constitucion en su Titulo |, en el articulo 43 dice que:
"1. Se reconoce el derecho a la prestacion de la salud.
2. Compete a los poderes publicos organizar y tutelar la salud
publica a través de medidas preventivas y de las prestaciones
y servicios necesarios..."

Concretamente respecto de los inmigrantes la Ley 4/2000 de Derechos y
Libertades de los extranjeros en Espafia recoge el derecho de los mismos a la
sanidad, derecho que ha sido recogido por la normativa de la Seguridad
Social, asi los requisitos y forma en que los inmigrantes pueden optar a la
Sanidad, se expone en las paginas sucesivas, al hablar de los Centros y Pres-
taciones del IMSALUD simplemente resaltar en esta pequefa introduccion la
importancia del empadronamiento, forma y requisitos para realizarlo.

Empadronamiento

Para poder acceder a la mayoria de los Servicios y Prestaciones ofertados en
nuestro Municipio, asi como para poder escolarizar a los menores, es nece-
sario que nuestro Ayuntamiento tenga constancia de nuestra existencia, para
lo cual es necesario inscribirse en el padrén, empadronarse, o bien trabajar
en San Sebastian de Los Reyes, con contrato laboral.

El padrén municipal es el archivo, en el que figuran todas las personas que
viven en el término municipal.

Para empadrovarse hay gue dirigirse

a la oficive del A’Z)mm’ramiev\{’o e,v\caurjouiou
de gestiovarlo, sito en:

Edificio El Caserén

Plaza de la Constitucion, 1.

San Sebastian de los Reyes

Tel. 91 659 71 00.
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Vupar{'ar l signiente documentacion:

- DN, pesaporte, o tarieta de residencin.

- Contvato de a[@mflev 0 escviture
de propiedad ewn su caco.

- AutorizaciOn €ivnada del £itular del contrato de
alguiler o bien del propietario de la vivienda, en caco gue
no coimcidan en la aisna pevsona gue colicrta el
empad v onaunievto.

- Rellevar una solicitud, gue ce wnos Focilita
en las misnacs oficivac.

Uno de los servicios que exige el empadronamiento como requisito, es la tar-
jeta sanitaria, imprescindible para tener acceso a todos los servicios sanita-
rios que IMSALUD, pone a nuestra disposicion, sin perjuicio, que existan ser-
vicios minimos, principalmente urgencias que no la requieran.

Tarjeta Sanitaria

Pava. tramitar o Tavdeta Sanitaria, debemos
dirijirv\as al Centro de Salud wéae cercawo,

donde nos nformaran exhaunst vanment-e de todos
los regquisitos, de foraa geneval, nos van a pedir:
- Certificado de emprdvoramiento.

-DN.|, o documento identiticativo de la pevsone.
- Nimero de Afiliacion de la Seauridad Social.

La Delegacion de la Seguridad Social, en nuestra Area esta ubicada en:
Avda Espana, 20

28700 San Sebastian de los Reyes

Tel. 91 652 09 00

La Tesoreria de la Seguridad Social en nuestra Area
Paseo de la Chopera, 92-94

28100 Alcobendas

Tel. 91 661 07 44
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Servicios
y Prestaciones
Municipales

Concejalia de Salud, Servicios Sociales,
Inmigracion y Personas Mayores
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Seccion de salud

Se hayan ubicados en:
CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS
C/ Federico Garcia Lorca S/N.
Tels. 91 654 06 78
91654 09 32

- Sierestestiqo de uvna actuacion, hecho o Falte
de lu misna gne suponan un viesqo para la salund.

- Sivecesitas el carvet de wanipnlador
“ Mo cabes como consequnirlo,

- Sitienes un aninal doméstico 9 aﬂ,u'e,re,g veceuvaerlo contva
la vabia, o ves o un aninal doméstico abandovado, etc.

En la Seccion de Salud, en el programa de Sanidad Ambiental e Higiene Ali-
mentaria, te ofrecemos toda la informacion y asesoramiento.
Llidmanos e inférmate 91 654 06 78/ 91 654 09 32

Programa de Sanidad Ambiental
e Higiene Alimentaria

1. Inspeccion sanitaria.
2. Atencién de denuncias:
- Si quieres poner una denuncia en esta materia llamanos al
Centro de Servicios, donde te daremos cita para poder atenderte.
3. Formacién de manipuladores.
4. Control de plagas.
5. Recogida de animales domésticos abandonados.
6. Prevencion de zoonosis:
- Campana de vacunacién antirrabica de animales domésticos.
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- Sitienes de 14 a 20 affos y necesitas informeacion
sobre mét-odos anticonceptivos o pla,v\i'Pica,ch’vx Camiliar, ¢i
te ha fallado el gue normulmente usas, si tienes dudas
cobre la sexualidad..

- Sinececitas acecoramiento sanitario cobre +enas
propios de la edad de tu hi3e..

- Siperteneces a uwa asociacion contva
el cancer., ywecesitas un espacio para decarrollar
uneLe Sovrvadacs.etc.

Nuestvo municipio, a través de la Secc IO Selud, wvwestvo
prograna de Prevenc iOn 4 Promoc iOn de la Selud, pone a ta
dicpociciOn una cevie de cevvicios, gue pueden amudarte.
L Gwavos e infOraate 11 65201 22

Programa de Prevencion —-
y Promocion de la Salud W *

1. Salud del Adolescente:
Programa desarrollado en los Institutos de la localidad.
2. Informacion y atencion en planificacion, anticoncepcion y sexualidad:
Programa desarrollado por un médico, a través de la Consulta Joven.
3. Educacion afectivo-sexual.
4. Educacion para la salud en el &mbito comunitario.

T4
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- Si deceas infornarte cobre las zlrajous Z)/ o0 sus efectos,
ci eres drogodependiente, guieres &e;emsamd/arfe 9 o
pedes, si conoces a alanien con un problewa de &rajcts
9 guieres a,amdar(e,, <i lﬁa:) alanien en la Familic con este
problena v no sabes como tratarle, ni gue becer .etc,

- Siguieres dear de Funar ) nanca ves el momento de
hecerlo, i estics havrto de intentarlo sin resuttados
no lo dudes ldmwanos yte inforwaremos de proximos cursos
0 seciones pauva dedur de funer.

Lo Seccion de Salud ha desaviollado un Plan /V[mvxicipccl

sobre drogus gue englob todo lo gue puedas necesitar v hee

habilitado una linew exclusive de prevenc iOn 11 652 22 323

L énanos 9 pide uve cita en el Centro de Sevvicios, donde

ce encuentva el CA D (Centro de atenciOn inte gral

de dvoaodependencias), cequro gue podemos avudarte.

Tele. U 65406 78 / 21 654 0% 32,

Plan Municipal sobre drogas

Nuestro Ayuntamiento, colabora activamente con la Comunidad de Madrid
en su lucha contra las drogodependencias, lo hace tratando de evitar que se
llegue a su consumo y, si se consumen ayudando a los drogodependientes a
desengancharse.
El plan municipal sobre drogas, consta de dos areas:

- Area de prevencion. Tel. 91 659 22 33

- Area de asistencia e insercion.

1. Area de prevencion:
Informacion y asesoramiento, Atencién a menores y jévenes en riesgo,
Prevencién en el ambito escolar, Prevencién comunitaria, Educacion
social e intervencién en el medio abierto.

2. Area de asistencia e insercién:
En esta area se ayuda a los drogodependientes a desengancharse y en
caso, que éstos no quieran desengancharse, a reducir los dafios inhe-
rentes al consumo a través de los programas: (Libre de drogas, Manteni-
miento con metadona, Reduccion de dafos, Insercién socio-laboral).

3. Deshabilitacion tabaquica:
Informacion, cursos, asesoramiento...etc.
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Seccion inmigracion

Se hayan ubicados en:

CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS
C/ Federico Garcia Lorca

Tel. 91 654 08 22

Sieres immigrante v necesitas asesorio Sur idica pave
legulizar ti situaciOn, si tienes dudas sobre la lequlidad
de uva relacion laboral, sino sabes donde presentar los
pupeles, necesitas informacion sobre recursos.etc

Lo cecciOn de i oo iOn, decavrolle un programe, en el
gue un abogudo experto en inmiarac iOn recolvevi tus dudas
L Gnawnos e infFOvaate.

Asesoria Juridica
-Atencion personalizada.
-Atencién grupal.
-Apoyo en la redaccion de escritos administrativos
-Recopilacion de textos normativos

Integracion de la poblacion inmigrante
-Acogida y orientacion en recursos municipales.
-Actividades formativas de integracion
-Interculturalidad y prevencion de actitudes de rechazo
-Sensibilizacién sobre migraciones y derechos humanos
- Programa servivienda
- Programa integra formacion
- Programa integra empleo

Analisis de la realidad de la inmigracion
- Estudio de la inmigracién y convivencia.
- Observatorio permanente de la inmigracion
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Centros de interés de la Comunidad de Madrid
en nuestra Area.

OFICINA INTEGRAL DE EXTRANJEROS
C/Fuego, 26

28100 Alcobendas

Tel. 9165190 11

CENTRO DE AYUDA AL REFUGIADO
C/ Sarifera, 7

28100 Alcobendas

Tel. 91 6534100

CENTRO DE ATENCION SOCIAL A INMIGRANTES (C.A.S.I).

Avda. Somosierra, 12, 2° Oficina H
28700 San Sebastian de los Reyes
Tel. 91 659 02 46
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Seccion servicios sociales

Se hayan ubicados en:

CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS
C/ Federico Garcia Lorca s/n.

San Sebastian de los Reyes 28700

Tel. 91 654 03 76

- Site sientes abandonado por tus seves wis cercanos
n Wote vales por timismo, S| €res un menor v tu s itwaciOn
Familiar no e nuy estable..

- Sitienes escacos recursos econbmicos, gniénte puede
nEormeLr nasesorar sobre mnu&us existentec.

- Si eres un persova wenor e/o inalida, Vo guieres iva
wnaL residencie, gne recursos existen. etc.

A estas y a otras muchas cuestiones dan respuesta los programas de la Sec-
cion de Servicios Sociales.

Todas las ayudas, tanto econémicas como para poder conseguir plaza en un
determinado centro social (centro de acogida, residencias de mayores...), se
gestionan municipalmente desde Servicios Sociales, aunque se trate de soli-
citudes para servicios de la Comunidad de Madrid.

Los programas desarrollados por esta Seccién en nuestro municipio los pode-
mos clasificar en tres bloques:

A. Unidad de Trabajo Social.

B. Familia y convivencia.

C. Programa de mediacion familiar.
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Unidad de Trabajo Social

Programa de Informacién, valoracion orientacion y tratamiento, Programa
de ayuda a Domicilio. Teleasistencia domiciliaria, Programa de Renta Minima
de Insercién, Acogida e Integracién Social de Inmigrantes.

Familia y Convivencia

Programa de Atencién Psicosocial a Familias y Menores, Acogimiento Fami-
liar Comunitario, Intervencion con Adolescentes en Riesgo y/o Conflicto
Social.

Proyecto de Mediacion Familiar

Consiste en la intervencion de una persona neutral que trabaja en comun
con la pareja u otros miembros implicados en un conflicto, a fin de mediary
negociar de forma flexible, confidencial y voluntaria, un acuerdo que tenga
en cuenta las necesidades de cada miembro de la familia y, en particular las
de los hijos, con un espiritu de responsabilidad por ambos padres. Previnien-
do asf la violencia.
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Seccion personas mayores

Se hayan ubicados en:
CENTRO MUNICIPAL "GLORIA FUERTE"
C/Benasque c/v Canal de Isabel Il
Tel. 91 653 97 06
91 659 35 20.

- Sitienes €0 afos o wis v guieres compurtiv tu £ iempo
libre con aente de tu edad, o bien conseaniv sevrvicio
de peluguneria, fisioterapio. etc., a precios reducidos.
- Si piensas gue pmedes tener pérdidas de memoria,
ci estis wal ps ica(éj icamente, no encuentras apovo..
- Sinecesitac &Z)m&ou en unet denanda lequnt,
awanos v pide cite.
- Si gnieres conocer los recursos existentes pava tw edad..
- Signieres seanir aprendiendo, wantenerte en forme o
cimplemente distraerte entu tiempo de ocio..

La Seccion Pevsovas Muvores, en un intento por cubriv
todas las necesidades gue pueden curqivte al

cunmpliv los cecenta ha elabovado uve cevie de prograns,
con este fin, v sown:

Programa de caracter anual o permanente

Informacién y orientacion sobre recursos y prestaciones sociales, Apoyo juri-
dico, Apoyo psicoldgico (Atencion psicoldgica previa cita, Evaluacion geron-
tolégico individualizada, Grupos terapéuticos)

Servicios Complementarios: Cafeteria y Comedor, Biblioteca y Hemeroteca,
Préstamo de prensa diaria, Servicio de préstamo de juegos de mesa, Servicios
complementarios.
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Programa de actividades formativas,
preventivas y terapéuticas

Aula musical, ciclo formativo en informatica, cursos de teatro, baile, manua-
lidades..., aula de salud, curso de memoria preventiva.

Programa de actividad fisica y salud

Cursos de actividad fisica adaptada, de actividad cuerpo y mente, de activi-
dad acuética, actividades de aire libre y naturaleza, actividades realizadas
mediante acuerdo con el IMSERSO.

Programa de animacion socicultural

Salidas culturales de un dfa, conferencias y mesas redondas, Cine-forum,
Baile, programa de igual a igual... etc.

Para poder acceder a estos recursos, es requisito imprescindible estar en pose-
sion del "carnet municipal del mayor", para el que se necesita aportar:

- Fotocopia del D.N.I.

- Dos fotografias tamafio carnet

- Residir en San Sebastian de los Reyes



Servicios
y Prestaciones

de la Communidad
de Madrid
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Salud publica

El centro de Salud Publica del Area 5 esté ubicado en:
CENTRO DE SALUD PUBLICA

Avda. Bruselas, 38 Edif. A 1°Planta

28108 Alcobendas

Tel. 91 490 41 30

Desde el Centro de Salud publica la Comunidad de Madrid, cumple con el
mandato de "tutelar la Salud publica”, desarrollando una amplia gama de
planes y programas encaminados a proteger nuestra salud desde todos los
ambitos posibles , asi ha modo de ejemplo enumeramos soélo algunos de sus
planes y programas, pues son muy abundantes y a efectos practicos, en la
presente guia, lo que nos interesa es dejar constancia de la existencia de orga-
nismos e instituciones que velan por nuestra salud en aquellos &mbitos que
escapan a nuestro control.

- Programas frente a patologias prevalentes y factores de riesgo. (Prevencion
y control de la tuberculosis, del S.I.D.A., del asma, del cancer, lucha contra
el tabacoy las drogas. .. etc).

- Programas para consolidar y desarrollar sistemas de informacién de Salud
Publica y de vigilancia epidemioldgica. (Programas de vigilancia microbiolo-
gica, de analisis de la Mortalidad General, de infecciones que causan la
meningitis. .. etc).

- Programas para promover la Salud y prevenir la enfermedad actuando sobre
los factores determinantes de la Salud.

- Programas de apoyo analitico a los planes y programas de salud publica
(Laboratorio regional de salud publica).

- Programa de difusion de informacién en salud publica.
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Prestaciones sanitarias

La Comunidad de Madrid ha creado el Instituto Madrilefo para la Salud
(IMSALUD), a través del cual ofrece la asistencia sanitaria, cuyo objeto es la
prestacion de los servicios médicos y farmacéuticos necesarios para conser-
var y reestablecer la salud de sus beneficiarios.

Guién tiene derecho a estac prestaciones canitarios,
en gue consisten, camo s€ pmede acceder a ellas.

Beneficiarios

- En primer lugar son beneficiarios, todos los trabajadores afiliados y en alta
o situacion asimilada al alta. También los pensionistas y perceptores de pres-
taciones periddicas de la Seguridad Social. Y los familiares o asimilados a
cargo de los anteriores.

- En segundo lugar, también tienen derecho a la asistencia sanitaria las per-
sonas sin recursos econémicos suficientes de los siguientes colectivos que
se encuentren dentro del territorio espafiol:

- Espanoles.

- Extranjeros con residencia legal.

- Extranjeros inscritos en el padrén del municipio en el que habitualmen-
te residan.

- Extranjeros menores de 18 afnos.

- Otros extranjeros no incluidos en los apartados anteriores a los que se
atendera exclusivamente de urgencia, ante la contraccién de enferme-
dades graves o accidentes y en caso de embarazo, una vez constatado
éste, durante el mismo y hasta seis semanas después del parto.

21
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Servicios y prestaciones

Para tener acceso a todas las prestaciones sanitarias que ofrece, la Comunidad
de Madrid es imprescindible tener la Tarjeta Sanitaria. Estas prestaciones son:

- Atencion primaria.

- Atencion especializada

- Servicios de urgencia.

El Imsalud presta sus servicios en toda la Comunidad de Madrid, para lo cual,
ha dividido dicho territorio en dreas, siendo la nuestra el drea 5, y ha distri-
buido los distintos Centros Sanitarios entre éstas ultimas, de tal forma que
cada area tenga todas las prestaciones y servicios que en materia sanitaria
requiera.

Son wuchos o nun variadas las cituaciones por las

gue podemos nececsitar asistenc i sanitar i,

veconoc imient-os prevent ivos, dolencias, padec imientos,

procecos jrf,u(e,s'...e,{’c, pevo en todos los cacos, salvo

en las urgencios, la Forna de accecoa la micao ec:

- Lo primevo es lanwar v pediv cita en wuestro Cewtvo
de Atenc ion Prinmaric wics cercano.

-Una vez, ce e cido reconocido por elmédico de cabecera,
cte en su caco nos remitivi a un Centvo de Atenc ion
especializada pave vealizavnos las pruebas wédicas
gue M:)cc ectinado convenientes, o bien pava sev
veconoc idos por un médico especialista Lendocvine,
{’rawmfo/[oja, v\e,wmélojo, cardiéloja“).

E< wuyy importante dewtro de la atencion privaria lo
atenciona la infancia Uasta los catorce aios cumplidos):
- Vecunaciones, wuyy importante acudir a su centro

de atenciOn privaric wits cercano € informarse de las

vacunas gue bay gue poner a los witos v las edades

de log mismos.

-Revisiones del nio savo, para un correcto desarvollo
nevitar posibles complicaciones Futuras en elmismo asi
como pave la prevencion de enfermedades, es importante
WONECNN WA S€ quimient o del nino auwngue est-€ cano.
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Atencion Primaria

Los Centros de Atencion Primaria de San Sebastian de los Reyes son:

CENTRO DE SALUD "REYES CATOLICOS"
Avda. Espaiia, 20

San Sebastian de los Reyes

Tel. 9165212 77

CENTRO DE SALUD "ROSA LUXEMBURGO"
Avda. Aragon, 6

San Sebastian de los Reyes

Tel. 91 651 03 68

CENTRO DE SALUD "V CENTENARIO"
C/Real, 91

San Sebastian de los Reyes

Tel. 91 654 12 32

Atencion especializada

comprende las siguientes modalidades:

1. Asistencia ambulatoria especializada en consultas

(Endocrino, cardidlogo neumdlogo, traumatoélogo. .. etc)

El Centro de Atencién Especializada que nos corresponde es:
CENTRO DE ESPECIALIDADES "LA PAZ"
C/ Blas de Otero, 13
28100 Alcobendas.
Tels. 91 203 52 00
912035208

23
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2. La Atencién de Salud Mental y Asistencia Psiquiatrica

Incluye el diagnéstico y sequimiento clinico, la atencion psiquiatrica y las psi-
coterapias individuales, de grupo o familiares y, en su caso, la hospitalizacion.
A nuestro municipio corresponden dos Centros de Salud Mental, a los que
se puede asistir por indicacion de el pediatra en caso de los menores, los cole-
gios que observen conductas en los alumnos, que lo aconsejen, el Médico
de Atencién Primaria, urgencias del Hospital de La Paz.

Los Centros de Salud Mental en nuestra Zona son:
- CENTRO DE SALUD MENTAL INFANTO - JUVENIL
Avda. Espafia, 20 22 Planta
28700 San Sebastian de los Reyes
Tel. 91 65199 41
- CENTRO DE SALUD MENTAL MIRAFLORES
Avda. Espafia, 50 1 Planta
28100 Alcobendas
Tel. 91 653 6591

Asistencia en Hospitales

A estos efectos el Hospital de referencia que corresponde a nuestro
municipio, y al que nos remitiran siempre en primer lugar, seré el hospital
de San Sebastian de los Reyes una vez éste se inagure previsiblemente en el
ano 2007, mientras esto ocurra, nuestro hospital de referencia es:

HOSPITAL "LA PAZ"
Paseo de la Castellana, 261
Madrid 28046

Tel. 91727 70 00

24 Otros Hospitales en el Area 5, son:
- HOSPITAL DR. R. LAFORA
Carretera de Colmenar Viejo Km. 13,8
Madrid 28049
Tel. 91 586 73 85
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- HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA SAN JOSE Y STA. ADELA
Avda. Reina Victoria 22-26
Madrid 28003
Tel. 91 453 83 00
- HOSPITAL CARLOS IlI
C/ Sinesio Delgado, 8-10
Madrid 28029
Tel. 91 453 25 00
- INSTITUTO DE CARDIOLOGIA RAMON Y CAJAL
Pza. Ramoén y Cajal s/n.
Madrid 28040
Tel. 91 543 72 41

Atencion y Servicios de Urgencia Hospitalaria

Se prestara durante las 24 horas del dia a pacientes no ingresados que requie-
ran una atencion inmediata del hospital, en nuestra zona el Hospital "La
Paz". Comprende el diagnostico, primeros cuidados y tratamientos necesa-
rios para atender la urgencia y evaluar el proceso.

Servicios de Urgencia

CENTRO DE SERVICIOS DE URGENCIA
Avda. Espaiia, 20

28700 San Sebastian de los Reyes

Tel. 91 652 98 21

En nuestro municipio los Servicios de Urgencia prestan sus Servicios en:
- Los Centros de Atencién Primaria:

En su horario de atencion, esto es, de 8.00 a 21.00. de Lunes a Viernes
- En el Centro de Servicios de Urgencia:

De 21.00 a 8.00 del dia siguiente, los sébados, domingos y festivos

El Servicio de urgencias cuenta con una ambulancia,
dos médicos y dos enfermeras.
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Servicio municipal: Proteccion Civil

PROTECCION CIVIL

Plaza de la Iglesia, 7

28700 San Sebastian de los Reyes
Tel. 91 663 77 13

Servicio que atiende también las urgencias en nuestro municipio, aun siendo
un servicio municipal actta en todo la zona Norte, presta sus servicios direc-
tamente o bien en colaboracion con distintos cuerpos de la Comunidad o
del Estado, como pueden ser los bomberos en caso de incendio, con la Guar-
dia Civil... y con los Servicios sanitarios de la Comunidad de Madrid en caso
de urgencias sanitarias.

Proteccion Civil, acttia en completa colaboracion con la policia y con el Servi-
cio de Urgencia de la Comunidad de Madrid.

Proteccién Civil en nuestro municipio cuenta con 4 ambulancias, de las cua-
les dos son U.V.Ls, una asistencial y otra todoterreno. Asimismo en nuestro
municipio siempre hay un minimo de 5 o 6 personas de guardia, pudiendo
aumentar segun las necesidades que hubiera.

También hay que destacar la ubicacion de un V.I.R. (vehiculo de Intervencion
Répida), en nuestro municipio.

Actuacion en caso de Urgencias.

- En caso de Urgencias Sanitarias, hemos de acudir a
westro centro de atenciOn prineria wits cercano de 800
a2 00 hores,0 en caso de suceder fuera de este horario
o ewn diags Festivos acndiv a wnestvro Centro de Sevvicios
de Uraencia. También podemos acudiv al hospital wis
cercano 24 horas al dia, todos los dias delato

- Sihay peligro pura lo persowe o wo podemos movernos,
Hamer al 112 gt SUMMA, o bien al Servicio de wrqencios
11 65218721, o biena prmf’e,c(,iév\ civil U1 66377 13,

- Pava m(%ier otvotipo de mrjevxcia no sanitarie, anwer
al 11 obiena Praﬁ*e,u,iév\ cvil, U1 66377 13



AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIAN DE LOS REYES
Delegacion de Bienestar Social

Directorio

CENTROS MUNICIPALES DE INTERES

CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS
C/ Federico Garcia Lorca s/n
Tels. 91 654 08 22

91654 0678

91654 0376

Siectas intevesado en hacer deporte infOrmate de los
cursos € instalaciones de gque dicpone nuestvo municipio.
POLIDEPORTIVO
Avda Navarrondan s/n
Tels. 91 663 70 94

916592923

Sieves wuier infOrmate de loc recurcos, actividadec
v recursos gue ooy o ti disposic iOw.

CASA DE LA MUJER

Avda Baunatal, s/n

Tels. 91 653 02 69/88

Sievecs Joven, tienecs de 14 a 30 aios infFOrnate

de las actividadec 9 viases gue la Caca de o Duventud
tiene pove i

Sitienecs de 18 a 35 anos infFOvnate de loc proavaunces
de vivienda gue tenemos pava 1.

CASA DE LA JUVENTUD

Avda Valencia, 3

Tels. 91 652 07 43 /08 89

También nuestvo Agmm{’aymiem{’o e preocwpe pov
los waores, nfOvnate.

CENTRO MUNICIPAL DE PERSONAS MAYORES
C/Benasque,

C/v C/ Canal de Isabel Il

Tel. 91 653 97 06
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T ambi€n podvas encontvar cursos, act ividades v cervicios en:
CENTRO SOCIOCULTURAL PABLO IGLESIAS

Avda Baunatal, 18

Tel. 91 658 89 90

CENTRO ACTUA (PARTICIPACION Y COOPERACION)
C/Dos de Mayo, 6

Tel. 91 659 39 40

Sibuccac tvaba 3o, nwestvo Manic Iplo cwewnta con una Bolea
de Eapleo pasate por el Centro de Emprecas e infOrnate:
CENTRO MUNICIPAL DE EMPRESAS

Avda Cerro del Aguila, s/n

Tel. 91 663 79 09

Siguieres caber tus devechos como consmamidor.
OMIC (Oficina Municipal de Informacion al Consumidor)
Pza Constitucion, 1

Tel. 6165971 37

Si quieres aprender espafiol inférmate en:
E O I (Escuela Oficial de Idiomas)

Pasaje de la Vifa, 3

Tel. 91 654 12 33

CENTRO SOCIOCULTURAL PABLO IGLESIAS

Avda Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

BIBLIOTECAS MUNICIPALES

PLAZA DE LA IGLESIA
Plaza de la Iglesia, 4
Tel. 91 659 71 35

CLAUDIO RODRIGUEZ
Avda Maximiliano Puerro de Tell, s/n
Tel. 91 654 09 00



AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIAN DE LOS REYES
Delegacion de Bienestar Social

PABLO IGLESIAS
Avda Baunatal, 18 42 Planta
Tel. 91 658 89 90

SEGURIDAD CIUDADANA

POLICIA LOCAL
Travesia de la Fuente, 6
Tel. 91 651 3300

PROTECCION CIVIL
Plaza de la Iglesia, 7
Tel. 91 66377 13

En vuestvo nunicipio wo disponemos de comisaria
de Policioa Necioval, lae wits cevcava esta:
COMISARIA POLICIA NACIONAL

Avda Espania, 52

28100 Alcobendas

Tel. 91 659 20 40

JUZGADO DE PAZ

C/ Agustiny Antonia, 5

28700 San Sebastian de los Reyes
Tel. 91 654 06 17

Pecvee wée infovaac iOn sobre los Cewntvos v Sevvicios

Munic iples vwestro /A(Smm{/a)m iewto pone a disposiciOn de
todos sus vecinos un mWmero gqratuito sieapre gue ce llame
decde la wmisna localidad

S A C(Servicio de Atencion Ciudadana)

Tel. 010 si se llama desde San Sebastian de los Reyes

Tel. 91 659 71 00 si se llama desde fuera del municipio
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CENTROS DE LA SEGURIDAD SOCIAL

DELEGACION DE LA SEGURIDAD SOCIAL
Avda Espana, 20

28700 San Sebastian de los Reyes

Tel. 91 652 09 00

LA TESORERIA DE LA SEGURIDAD SOCIAL
Paseo de la Chopera, 92-94

28100 Alcobendas

Tel. 91 661 07 44:

IMSALUD Atencion Primaria

CENTRO DE SALUD "REYES CATOLICOS"
Avda Espana, 20

San Sebastian de los Reyes

Tel. 916521277

CENTRO DE SALUD "ROSA LUXEMBURGO"
Avda Aragoén, 6

San Sebastian de los Reyes

Tel. 91 651 03 68

CENTRO DE SALUD "V CENTENARIO"
C/Real, 91

San Sebastian de los Reyes

Tel. 91654 12 32

IMSALUD Atencion Especializada

CENTRO DE ESPECIALIDADES "LA PAZ"
C/ Blas de Otero,
28100 Alcobendas
Tels. 91 203 52 00
912035208



AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIAN DE LOS REYES
Delegacion de Bienestar Social

HOSPITALES

Hospital de referencia:

HOSPITAL "LA PAZ"
Pseo de la Castellana, 261
Madrid 28046

Tel. 91727 7000

Otros Hospitales en el Area 5, son:

HOSPITAL DR. R. LAFORA
Carretera de Colmenar Viejo Km 13,8
Madrid 28049

Tel. 91 586 73 85

HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA SAN JOSE Y SANTA ADELA
Avda Reina Victoria 22-26

Madrid 28003

Tel. 91 453 83 00

HOSPITAL CARLOS IlI
C/ Sinesio Delgado, 8-10
Madrid 28029

Tel. 914532500

INSTITUTO DE CARDIOLOGIA RAMON Y CAJAL
Pza. Ramoény Cajal s/n

Madrid 28040

Tel. 91 543 72 41

Los centros de Urgencias:

CENTRO DE SERVCICIOS DE URGENCIAS
Avda Espana, 20

San Sebastian de los Reyes

Tel. 91 652 98 21
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CENTROS DE INMIGRACION

OFICINA INTEGRAL DE EXTRANJEROS
C/Fuego, 26

28100 Alcobendas

Tel. 9165190 11

CENTRO DE AYUDA AL REFUGIADO
C/ Sarifera, 7

28100 Alcobendas

Tel. 91 6534100

CENTRO DE ATENCION SOCIAL A INMIGRANTES (CAS )
Avda Somosierra, 12, 2°. Oficina H

28700 San Sebastian de los Reyes

Tel. 91659 02 46

Imagen virtual del Hospital del Norte
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