Fibromialgiar yr Fatiga Crénica
Espana

CON MOTIVO DEL DIiA INTERNACIONAL DE LA FIBROMIALGIA, EL DIA 9 DE MAYO DE
2012, AFIBROM JUNTO CON LA CONFEDERACION NACIONAL DE FIBROMIALGIA,
SINDROME DE FATIGA CRONICA Y SENSIBILIDADE QUIMICA MULTIPLE, ORGANIZAN
LAS 12 JORNADAS EN EL HOSPITAL RAMON Y CAJAL

PROGRAMA:
10:00 h. INAUGURACION JORNADA

- D2, Maria Teresa Ramos, Presidenta Confederacion Nacional de Fibromialgia y
Fatiga Crénica y de AFIBROM.
- Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

10:30 h. EL DOLOR EN LAS ENFERMEDADES Y SINDROMES DE SENSIBILIDAD CENTRAL.

- Dr. Marcelino Revenga Martinez, Servicio de Reumatologia del Hospital
Universitario Ramon y Cajal

11:00 h. DIAGNOSTICO Y SEGUIMIENTO DE LAS ENFERMEDADES Y SINDROMES DE
SENSIBILIDAD CENTRAL. EL PAPEL DEL MEDICO DE ATENCION PRIMARIA.

- Dr. Alejandro Cuadrado, representante SEMERGEN (Sociedad espariola de médicos
de atencion primaria).

11:30 h. ABORDAJE DESDE LA MEDICINA INTEGRATIVA DE LAS ENFERMEDADES Y SINDROMES
DE SENSIBILIDAD CENTRAL.

- Dr. José Francisco Tinao, Director Médico de CMI-Clinica Medicina Integrativa,
Vicepresidente de la Fundacién Vivosano y miembro de la Sociedad Europea de
Medicina Integrativa.

12:00 PAUSA

12:30 h. PAPEL DEL COENZIMA Q10 EN LA FISIOPATOLOGIA DE LA FIBROMIALGIA.

- D. Mario David Cordero, Profesor de Investigacion en Postgrado de la Facultad de
Odontologia de Sevilla. Miembro del Grupo de Estudios de Fibromialgia de la
Sociedad Espafiola de Reumatologia (GEFISER). Miembro del Comité de la Junta de
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Andalucia para el Proceso Asistencial Integrado (PAIl) en Fibromialgia del Servicio
Andaluz de Salud. Responsable en el grupo de la Junta de Andalucia
&quot;Biopatologia y Estrés Oxidativo&quot; dela linea de investigacién en
Fibromialgia y Fatiga Crdnica con colaboradores nacionales e internacionales, en la
que ha publicado numerosos articulos en revistas internacionales, asi como varios
capitulos en libros internaciones sobre fibromialgia.

13:00 h. EL PAPEL DE LAS ASOCIACIONES Y EL VOLUNTARIADO.

- Dr. Luis Carlos Martinez Aguado, Médico y Jefe del Servicio de Informacion,
Trabajo Social y Atencidon al Paciente del Hospital Universitario Ramén y Cajal de
Madrid.

13:30 h. RONDA DE PREGUNTAS
14:00 COMIDA

16:30 h. DEFINICION DE SENSIBILIDAD QUIMICA MULTIPLE. ACLARACIONES A CONCEPTOS
ERRONEOS Y DESCONOCIDOS.

- Dra. Pilar Mufioz-Calero, Presidenta de la Fundacion Alborada. Licenciada en
Medicina y Cirugia por la U.C. de Madrid. Experta en medicina ambiental y
especialista en adicciones. Afectada de Sensibilidad Quimica Multiple

17:00 h. PASOS A SEGUIR PARA CONSEGUIR EL RECONOCIMIENTO JUDICIAL DE LAS
ENFERMEDADES Y SINDROMES DE SENSIBILIDAD CENTRAL.

- D2. Olga Rio, Abogada y Diplomada en Graduado Social, Experta en Asesoria de
Empresa e Incapacidades.

17:30 h. AFRONTAMIENTO EN FIBROMIALGIA. EFECTOS DE UN PROGRAMA DE INTERVENCION
INTERDISCIPLINAR.

- Dra. Cecilia Pefiacoba Puente, Doctorada en Psicologia, Profesora Titular,
especialista en Fibromialgia, Responsable de la Unidad Interdisciplinar de
Fibromialgia de la Universidad Rey Juan Carlos.

18:00 h. RONDA DE PREGUNTAS
18:30 h. FINALIZACION DE LA JORNADA

- D2 Maria Teresa Ramos, Presidenta de la Confederacion Nacional de Fibromialgia y
Fatiga Crénica y de AFIBROM.
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Acciones de Publicidad y Comunicacion:

Reparto de Flyers (tripticos) con el programa de la jornada.
Roller en el lugar de celebracién de jornada.

Material informativo de la jornada.

Gabinete de prensa: Convocatoria, notas de prensa y seguimiento de la repercusién en medios
de la jornada. Gestién de entrevistas.

Nota (1): Alguna de las ponencias como de los ponentes pueden estar sujetos a cambios o
modificaciones.

Nota (2): Los horarios son provisionales.

Nota (3): Las acciones de publicidad y comunicacién de la jornada son orientativas y pueden
sufrir modificaciones en base a la financiacion que se consiga para la realizacidn del evento.



