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DIRECCIONES DE INTERÉS2

Ayuntamiento

Archivo Municipal
Plaza de la 
Constitución, 1
Tel. 91 659 71 00

Información
Municipal 
Plaza de la 
Constitución,1
Tel. 010

Servicios 
administrativos
Plaza de la 
Constitución,1
Tel. 91 659 71 00

Servicios 
Municipales

BIBLIOTECAS

MUNICIPALES

Plaza de la Iglesia
Plaza de la Iglesia, 4
Tel. 91 659 71 35

Claudio Rodríguez
Avda. Maximiliano
Puerro del Tell, s/n
Tel. 91 654 09 00

Pablo Iglesias
Avda. de Baunatal,18.
4ªplta.
Tel. 91 658 89 90

CONSUMO

O.M.I.C.
Centro Municipal
de Servicios
c/ Federico García 
Lorca, s/n
Tels. 91 653 74 29

91 654 08 22

CULTURA - UNIV. POPULAR

Centro Pablo Iglesias
Avda. de Baunatal,18.
Tel. 91 658 89 90

Escuela Municipal
de Música
Avda de Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Museo de Arte y 
Tradiciones Populares
Avda de Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

DEPORTES

Polideportivo 
Municipal
Dehesa Boyal
Avda. de 
Navarrondán, s/n
Tels. 91 651 48 85 

91 653 82 90

DESARROLLO LOCAL

Centro Municipal 
de Empresas
Avda. Cerro 
del Águila, s/n
Tels. 91 663 79 09

91 663 94 60

EDUCACIÓN

Centro Sociocultural
Pablo Iglesias
Avda. De Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Escuela infantil 
Las Cumbres
Avda de Andalucía, s/n
Tel. 91 651 86 68

Escuela infantil 
La Locomotora
Avda de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81

JUVENTUD

Casa de la Juventud
c/ Recreo, 2
Tels. 91 652 08 89

91 652 07 43

MEDIO AMBIENTE

Centro Municipal 
de Servicios
C/ F. García Lorca, s/n
Tel. 91 654 99 34

MUJER

Casa de la Mujer
Avda. de Baunatal, s/n
Tels.: 91 653 02 69

91 653 02 88

PERSONAS MAYORES

Plaza de la Iglesia, 7
Tel. 91 651 29 32

SALUD

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 06 78 

91 654 08 22

SEGURIDAD CIUDADANA

Policía Local
Travesía de las Fuentes, 6
Tel. 91 651 33 00

Protección Civil
Travesía de las Fuentes, 6
Tel. 91 663 77 13

Emergencias
Regionales
Tel. 112

SERVICIOS SOCIALES

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 03 76 

91 654 01 43

Ayuntamiento

Servicio de atención
ciudadana
Plaza de la 
Constitución, 1
Tel. 010

Archivo municipal
Plaza de la 
Constitución, 1
Tel. 91 659 71 00

Servicios 
administrativos
Plaza de la 
Constitución, 1
Tel. 91 659 71 00

Oficina de Promoción 
y Turismo
c/ Real, 84
Tel. 91 623 81 90

Servicios 
Municipales

BIBLIOTECAS

MUNICIPALES

Plaza de la Iglesia
Plaza de la Iglesia, 4
Tel. 91 659 71 35

Claudio Rodríguez
Avda. Maximiliano
Puerro del Tell, s/n
Tel. 91 654 09 00

Pablo Iglesias
Avda. de Baunatal,18.
4ªplta.
Tel. 91 658 89 90

SERVÍCIOS ECONÓMICOS

Pza. de la Iglesia, 7
Tel. 91 659 71 00

CONSUMO

O.M.I.C.
Plaza de la 
Constitución,1
Tel. 91 659 71 37

CULTURA - UNIV. POPULAR

Centro Pablo Iglesias
Avda. de Baunatal,18.
Tel. 91 658 89 92

Escuela Municipal
de Música
Avda de Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Canal Norte TV
c/ Formentera, 9
Tel. 91 652 75 23

Museo de Arte y 
Tradiciones Populares
Avda de Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

DEPORTES

Oficina Municipal 
de Deportes
c/ Castilla León, 49
Tel. 91 663 70 94

DESARROLLO LOCAL

Centro Municipal 
de Empresas
Avda. Cerro 
del Águila, s/n
Tel. 91 663 79 09

EDUCACIÓN E INFANCIA

Centro Sociocultural
Pablo Iglesias
Avda. De Baunatal, 18
Tel. 91 658 89 90

Escuela infantil 
Las Cumbres
Avda de Andalucía, s/n
Tel. 91 651 86 68

Escuela infantil 
La Locomotora
Avda de Pontevedra, 2
Tel. 91 654 72 81

JUVENTUD

Casa de la Juventud
c/ Recreo, 2
Tels. 91 652 08 89

91 652 07 43

MEDIO AMBIENTE

c/ Retama, c/v, c/ Naranjos
Tel. 91 659 17 63

MUJER

Casa de la Mujer
Avda. de Baunatal, s/n
Tels. 91 653 02 69 / 88

PERSONAS MAYORES

Centro Municipal 
de Personas Mayores
c/ Benasque, 
c/v c/ Canal de Isabel II 
Tel. 91 653 97 06

SALUD

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 06 78 

91 654 08 22

SEGURIDAD CIUDADANA

Policía Local
Travesía de la Fuente, 6
Tel. 91 651 33 00

Protección Civil
Pza. de la Iglesia, 7
Tel. 91 663 77 13

Emergencias Regionales
Tel. 112

SERVICIOS SOCIALES

Centro Municipal 
de Servicios
c/ F. García Lorca, s/n
Tels. 91 654 03 76 

91 654 01 43

Farmacias
de guardia
1ª Quincena
de Noviembre

Farmacias
de guardia
1ª Quincena
de febrero

Día 1 C/ Silvio Abad, 14
Día 2 C/ Ramón Esteban, 27
Día 3 C/ Pilar, 13
Día 4 C/ San Onofre, 35
Día 5 C/ Real, 58
Día 6 C/ Sevilla, 20
Día 7 C/ Cervantes, 11
Día 8 Avda. Plaza de Toros, 11
Día 9 C/ San Nicolás, 7

Día 10 Avda. Andalucía, 3
Día 11 Paseo Guadalajara, 40

Local, 20
Día 12 C/ Sta. Teresa de Jesús, 32
Día 13 Avda. Navarrondán, 20
Día 14 Avda. Castilla 

La Mancha, 109 A
Día 15 Paseo Guadalajara, 18



3TRIBUNA PÚBLICA

Tribuna Pública
Las cartas enviadas a esta sección de “Tribuna Pública” no
podrán exceder de 15 líneas mecanografiadas. Es imprescindi-
ble que estén firmadas y que en ellas se incluya la dirección y el
D.N.I de su autor o autora. “La Plaza de la Constitución” se
reserva el derecho de publicar los textos, así como de resumir-
los si así se estima conveniente 

Asociación de Vecinos 
San Sebastián

Estimados ciudadanos: 

Componemos la Asociación de Vecinos San Sebastián de los Reyes.
Actualmente nuestra sede está en la calle Hermenegildo Izquierdo, 2. 

Durante estos años hemos efectuando diversas actividades,
entre ellas, recogida de firmas de apoyo para que los pensionistas
menores de 65 años puedan obtener un abono transporte con las
mismas condiciones que el abono para las Personas Mayores y
puesta en marcha de una asesoría jurídica.

En estos momentos seguimos recogiendo firmas para la cons-
trucción de un Centro de Especialidades Médicas en San Sebastián
de los Reyes, y os invitamos a pasar por nuestra sede para deposi-
tar sus firmas.

También hemos iniciado un recorrido por nuestra población,
preocupándonos de las carencias que presenta nuestro municipio
en cuanto a Sanidad, Educación, Medio Ambiente, Bienestar
Social, etc…

Una vez que con los datos obtenidos durante nuestro periplo,
los hemos transmitido a  los organismos correspondientes para
que se sirvan tomarlos en consideración. 

Contamos con la colaboración de todos vosotros para que esta
Asociación pueda seguir orientándonos con la marcha que poda-
mos desarrollar, para bien, en nuestro municipio de San Sebastián
de los Reyes.

Os deseamos un feliz año 2004  

Asociación de Vecinos de San Sebastián de los Reyes
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CULTURA4

Swing en el Adolfo
Marsillach

La Metropolitan Jazz Band de Praga animará 
la noche del 7 de febrero

de la cantante Eva Eminger, una
auténtica especialista en jazz. 

El grupo ha logrado una per-
fección técnica asombrosa, que
ha paseado por los escenarios
de medio mundo. La Metropo-
litan interpreta música de una
gran fuerza, mezclando las
influencias del jazz moderno
con el más puro folklore checo. 

Para los forofos del swing, el
concierto de la Metropolitan de
Praga les traerá recuerdos de
otro gran músico de origen che-
co, Emil Ludvik, un gran pione-
ro del swing. Ludvik impulsó el
florecimiento de esta música
en la Bohemia de los años 40.
En este momento histórico se
inspiró la película "Los locos del
swing", que tanto éxito cose-
chó en las pantallas de todo el
mundo.

Teatro Adolfo Marsillach
Avda. de Baunatal, 18
20,00 horas
Precio: 10 euros

El teatro Adolfo Marsillach
ha programado un
concierto inolvidable para
los amantes del ritmo y el
jazz. El swing, nacido en la
década de los 20 en Estados
Unidos, es para muchos la
música bailable por
excelencia. De ella nació el
rock and roll y el rockabilly y
fue extremadamente
popular hasta mediados de
los 40. Louis Amstrong,
Duke Ellington y George
Gershwin, entre otros,
llevaron al swing a las
máximas cotas de calidad,
convirtiendo muchos de sus
temas en clásicos del siglo
XX. 

La Metropolitan Jazz Band de
Praga -clarinete, trompeta, ban-
jo, guitarra, piano, batería y
vocalista- fue fundada en 1972
por su director, el trompetista
Josef Krajnik. La interpretación
y el estilo de este grupo se basan
en el dixieland y el swing. Cuen-
tan además con la excelente voz

AGENDA

Del 30 de enero 
al 17 de febrero
Exposición de pintura 
de Martina Díaz
CENTRO CULTURAL

BLAS DE OTERO

6 de febrero
Encuentro de escuelas 
de música
ENTRADA LIBRE

19,00 HORAS/TAM

6 de febrero
Teatro: 
"Cronos versus cronos"
22,00 HORAS

CENTRO CULTURAL

BLAS DE OTERO

7 de febrero
Música: Metropolitan 
Jazz Band de Praga
20,00 HORAS/TAM

13 de febrero
Música y humor: 
Prinz, héroe anónimo
22,00 HORAS

CENTRO CULTURAL

BLAS DE OTERO

Del 2 al 13 de febrero
Exposición de pintura 
de Ana Laso Baeza
CENTRO CULTURAL

CLAUDIO RODRÍGUEZ

14 de febrero
Teatro: Cyrano
20,00 HORAS/TAM

15 de febrero
Teatro infantil: 
Los tres cerditos
17,00 HORAS/TAM
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Ruta de raquetas de nieve en Navacerrada-Cotos
Actividad: Ruta de Raquetas de nieve por los alrededores de Navacerrada-Cotos.
Fecha: 29 de Febrero.
Incluye: Transporte, material especifico (raquetas), seguro y guías.
Plazas: 40; Precio: 20 €.
Plazo de inscripción: Hasta el 24 de febrero (por orden de inscripción)
Reunión de preparación: Miércoles 25/02 a las 20:00 h. en la Casa de la Juventud.
Hora y lugar de salida: Día 29 (Domingo) a las 8:30 h.
Desde la plaza de toros. (Marquesina de autobús).
Regreso: aprox 17:00h (Plaza de toros).

Cursos para el voluntariado
Trabajo voluntario con colectivos discapacitados
- Dirigido a Mayores de 18 años. 
- Del 23 de febrero al 1 de marzo, de lunes a viernes, 
de 17 a 21 horas en la Casa de la Juventud. 30 alumnos. 

- Gratuito para voluntarios/as y miembros de asociaciones inscritos en el PIV. 
30 euros para la población en general. 

Formación básica de voluntariado
- Dirigido a mayores de 16 años. 
- 10 y 12 de febrero, de 17 a 20 horas en la Casa de la Juventud. 30 alumnos. 
- Gratuito para voluntarios/as y miembros de asociaciones inscritos en el PIV.
Inscripciones: Casa de la Juventud, C/ Recreo nº 2 ; Tels. 91 652 08 89 y 91 652 07 43

La Delegación de Juventud informa

Si aún no estáis acudiendo a los grupos
estables de la Ludoteca Municipal y queréis
apuntaros para el segundo cuatrimestre de
febrero a mayo, pasad cuanto antes por la
Secretaría de la Sección de Educación e
Infancia para ir cubriendo las plazas por
orden de llegada.

Grupos y horarios:
3 y 4 años (nacidos en 2000 y 1999)
Lunes y miércoles: 17.00 a 17.45 h
Martes y jueves: 17.00 a 17.45 h
5 a 7 años (nacidos en 1998, 1997 y 1996)
Lunes y miércoles: 17.45 a 19.00 h
Martes y jueves: 17.45 a 19.00 h

Os recordamos también que la actividad de
Talleres de fin de semana, dirigida a niños y niñas
de 3 a 11 años (nacidos entre 1992 y 2000), sigue
abierta hasta finales de mayo. El horario es los
viernes de 17.00 a 19.00 y los sábados de 11.30
a 13.30. Para poder acudir tenéis que solicitar
previamente el carnet (6€) en la Secretaría de la
Sección de Educación e Infancia.

Actividades de la Ludoteca Municipal

Información e inscripciones:

Delegación de Educación e Infancia
Unidad de Programas Educativos y Psicológicos
Centro Sociocultural Pablo Iglesias
Avda. Baunatal, 18, 5ª planta
Horario: lunes a jueves de 9.00 a 14.00 

y de 16.30 a 18.45 
viernes de 9.00 a 14.00

Tels. 91 658 89 93 - 91 658 89 99 
y 91 658 89 90
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El pasado 17 de enero la Asociación Cultural
"El Encierro" entregó los premios del III
concurso de fotografía de los encierros
2003, organizados por esta Asociación, en
colaboración con el Ayuntamiento. 

El primer premio -500 euros- 
le correspondió a José María Esteban, por la ins-
tantánea "De cabeza"; 
y el segundo -150 euros- 
a José María Risquete, por su fotografía titulada
"Jandillas al amanecer". 
Aunque sin dotación económica, el jurado tam-
bién otrogó sendas nominaciones especiales a
Jorge Paris y Ramón Sánchez por sus fotografías
"A la carrera" y "Convoy", respectivamente.

III Concurso de fotografía 
de los encierros de Sanse

Las fotografías premiadas y otras que se pre-
sentaron a este certamen han sido reproducidas
en los 6.000 calendarios 2004 que editó El Encie-
rro el pasado diciembre. La fotografía ganadora
ilustró el calendario de mano, y el segundo pre-
mio fue la portada del de pared. 

En el transcurso del acto de entrega de los
premios de fotografía, el presidente de la Aso-
ciación, Manuel Durán, anunció la convocatoria
del I Concurso de Relatos Cortos sobre los encie-
rros. Las bases se publicarán en la web: www.el-
encierro.com. Los trabajos premiados se publica-
rán en esta misma web y en el libro de fiestas
2004 que editará la asociación para las fiestas del
Cristo de los Remedios 2004.

Premios a los mejores belenes en San Sebastián de los Reyes
Este año, en el cual se ha batido el récord de participación con 200 belenes en las

diversas categorías, se recordará además por la confección del belén para invidentes eje-
cutado gracias a la maestría y a la dedicación de los miembros de la Asociación de Bele-
nistas de San Sebastián de los Reyes. Al edificio de usos múltiples, en el cual se encontra-
ban instalados el belén monumental y el belén para invidentes, accedieron más de
20.000 visitantes, lo cual también ha sido un récord para esta tradición que ha converti-
do San Sebastián de los Reyes en un municipio de referencia en el arte del nacimiento.

Relación de premiados en el concurso de Belenes
Categoría especial: Julio Navarro del Hierro
Categoria belén popular:

1º Mª Carmen Esteban Fernández
2ª Rosalía Crego Martín
3º Carlos Rodríguez Caballero
4º Lorenzo Heras Hontanillas
5º Justa Tapia Díaz

Categoría misterios: 
1º Mª del Carmen Cobos Morales; 2º Carmen García Olivares 

Categoría belén infantil:
1º Biblioteca Claudio Rodriguez; 2º Bar El Clavel

Categoría belén colegios:
1º C.P. Quinto Centenario (Pedagogía Terapéutica); 2º C.P. San Sebastián (4º b)

Categoría belén entidades:
Fundación Gil Gayarre; Nacimiento Conmemorativo

Categoría belén escaparates:
Jesús García Moquetas; Nacimiento Conmemorativo

Mención especial: C.P. Silvio Abad

La Delegación de Participación Ciudadana informa
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Asociación Cultural Hispano Alemana

La Asociación Cultural Hispano-Alemana organiza varias actividades interesantes y diver-
tidas: Talleres superintensivos de idiomas: con nativos, en alojamientos históricos
(Madrid, Segovia, etc.). Taller de bailes latinos: Salsa, Merengue, etc. (Miércoles y Vier-
nes: 21:00 h-22:30 h). 

Información e inscripciones:
Tels. 619 341 653 - 91 652 65 32  - 620 893107 - 91 623 88 90

La Delegación de Participación Ciudadana informa

Avance del programa de actividades para el mes de febrero 

4 de febrero 
Conferencia actuación: "El cuento como transmisión oral" por José Caldito (cuenta
cuentos), 17 h en el salón de actos, entrada libre hasta llenar el aforo.
18 de febrero 
"Cinemayor" con la proyección de la película "La corte de faraón" de José Luis G. Sán-
chez, a las 17 h en el salón de actos, entrada libre hasta llenar el aforo.
25 de febrero 
Excursión de un día visitando "El Escorial". Precio 9€ . inscripciones a partir del 11 al 18
de febrero. Sorteo el día 18 a las 12 h en el salón de actos.

Ciclo de Conferencias sobre Derecho, a cargo de la abogada Carmen Ariño:
3 de febrero: "Mayor conoce tus derechos".
10 de febrero: "Derecho y Familia" (evolución hasta nuestros días).
17 de febrero: "Derecho y Consumo" (consumo responsable).
24 de febrero: "Adquisición de Bienes. Herencias y Testamentos".

Taller de Cocina sana para microondas, del 5 de febrero al 25 de marzo de 17 a
19 h, impartido por 20 plazas limitadas, inscripciones del 2 al 4 febrero en el Centro
Municipal de Personas Mayores "Gloria Fuertes".

Curso de abuelos/as canguros, dirigido a todos aquellos mayores que realizan labores de
cuidado de nietos y nietas de diferentes edades. Del 5 de febrero al 25 de marzo, todos
los jueves de 10 a 11,30 h. Información e inscripciones del 2 al 4 de febrero en el Centro
Municipal de Personas Mayores "Gloria Fuertes" 20 plazas, por orden de inscripción.

Servicio de comedor 
La cafetería del Centro Municipal de Personas Mayores ha abierto un servicio de come-
dor económico. Precios: 3,25 euros con agua y 3,65 euros con bebida incluida

Delegación de Personas Mayores
Centro Municipal de Personas Mayores "Gloria Fuertes"
C/ Canal de Isabel II
Tel. 91 651 29 32

La Delegación de Personas Mayores informa
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Con motivo de la celebración del Día
Internacional de la Mujer, el Ayuntamiento
de San Sebastián de los Reyes, a través de
su Concejalía de Mujer, convoca el 
"VI Concurso de Carteles 8 de Marzo". 
La obra premiada será utilizada para la
imagen de carteles y folletos de la
celebración del "8 de Marzo", por lo que la
temática girará en torno a esa
conmemoración, con la finalidad de
fomentar la igualdad de oportunidades
entre mujeres y hombres.

BASES:

1. Se otorgarán tres premios consistentes en:
Primer premio:
Diploma y dotación económica 
valorada en 400€

Segundo premio:
Diploma y dotación económica 
valorada en 250€

Tercer premio:
Diploma.

2. La convocatoria está abierta a todas las muje-
res residentes en San Sebastián de los Reyes o
que pertenezcan a alguna Asociación inscrita
en el Municipio, presentando cada participan-
te una única obra.

3. El cartel deberá tener un tamaño de 35x50
cm., en dibujo y pintura en cualquiera de sus
técnicas, no debiendo incluir ningún texto ni
logotipo.
No se admitirán trabajos realizados con orde-
nador o fotografías.

4. Se valorará la calidad de la obra, pero es fun-
damental el tema de igualdad de oportunida-
des y trato entre hombres y mujeres en cual-
quiera de los diferentes aspectos ( familiar,
laboral, ocio y tiempo libre, cultura etc.)

VI Concurso de Carteles 8 de Marzo
5. Los trabajos se presentarán sin firma adjuntan-

do, en sobre cerrado, los datos completos de
la autora.

6. Las obras deben ser presentadas antes de
las 14 horas del día 13 de febrero de 2004,
en la Delegación de la Mujer. Deberán ser iné-
ditas y no haberse presentado a otros concur-
sos donde se haya hecho una edición de las
mismas.

7. La Delegación de Mujer designará el Jurado.
Su composición se hará pública  en la  sede de
la Delegación de Mujer con anterioridad a su
constitución. 

8. El fallo del Jurado será el lunes 16 de febre-
ro de 2004 a las 17 horas en la sede de la
Delegación de Mujer. 

Todas las obras presentadas serán expuestas
en la Delegación de Mujer, a lo largo de toda la
Semana del "8 de Marzo". Posteriormente se
devolverán los trabajos no premiados.

9. La presentación de carteles al concurso implica
la aceptación de todas y cada una de las con-
diciones y requisitos señalados en estas bases.

Delegación de la Mujer
Avda. de Baunatal, s/n
Tels. 91 653 02 88 y 91 653 02 69

8 de Marzo



El Ayuntamiento de San Sebastián de los
Reyes, a través de su Delegación de
Economía y Desarrollo Local, llevó a cabo
durante las pasadas navidades el II
Programa de Dinamización del Comercio
Minorista. El objetivo de este Programa fue
la promoción el pequeño comercio,
recorriendo y llenando las calles comerciales
de San Sebastián de los Reyes de música y
buen humor. Se puso en contacto a los
distintos protagonistas del centro de la
ciudad: el comercio de proximidad del
municipio y los vecinos (grandes y
pequeños) a través del Programa de
Dinamización: ¡Calles vivas en Navidad! 

Las distintas actuaciones partieron siempre de un
punto de encuentro para después realizar diver-
sos pasacalles a través de las principales calles
comerciales de San Sebastián de los Reyes. En
cada Centro Comercial a cielo abierto se realiza-
ron diversos recorridos: Pl. Constitución, C/ Real y
Av. Colmenar Viejo; Pl. de la Fuente, C/ San Ono-
fre, C/ Mayor y C/ Gregorio Izquierdo; y C/ Cer-
vantes, Av. De la Sierra, Av. Valdelasfuentes y Av.
de la Independencia.

Se realizaron diversos pases, de forma que se
cubrieron los tres centros comerciales abiertos en
el mismo día. Las actuaciones consistieron en la
interacción de diversos personajes con los veci-
nos y los comercios de la zona. Los comerciantes
expresaron su satisfacción con las actuaciones
desarrolladas y los vecinos han participado, res-
pondiendo activamente en todo momento. 

Los personajes que participaron en el II Programa
de Dinamización del Comercio Minorista fueron: 

Papá Noël y sus 3 hijas: Elisa, Isa y Marísa. Repar-
tieron caramelos y los famosos pronósticos de
Papá Noël para el Año Nuevo ¡fueron infalibles! 

Ángeles Fashion. La nueva generación de los
Ángeles del portal de Belén. Sus villancicos son
únicos y originales, porque utilizando músicas
conocidas llevan letras dedicadas a los vecinos de
Sanse que fueron a hacer sus compras en el
pequeño comercio

Los cocineros. Este animado y ruidoso grupo
de cocineros, contagiado del espíritu alegre y fes-
tivo de la Navidad, salió de los fogones para con-
tar los secretos y las recetas de cocina que les han
hecho famosos... pero lo hicieron de una manera
muy especial... A golpe de cazo, botella de anís y

almirez, entregaron octavillas con las recetas para
que nadie las olvidase.

Los Reyes Magos. Recorrieron las calles ofre-
ciendo a los más pequeños la última oportuni-
dad de pedir aquello que habián olvidado.

Dixienland. Este quinteto musical: trompeta,
clarinete, trombón de varas y banjo, interpretó
los temas más conocidos del estilo Nueva Orle-
ans, transmitiendo al oyente un estado de ánimo
alegre que invitó a mover el esqueleto junto con
dos animadores muy bailones.

Charanga. Formada por seis músicos profesio-
nales que interpretaron los ritmos clásicos de este
tipo de formación. Su gran experiencia, a la que
se ha añadido la presencia de dos animadores
supermarchosos, garantizó el éxito y la partici-
pación del público.

Trouppe de circo. Formada por el Hombre
Orquesta que toca la trompeta el bombo y los
platillos. Estuvo acompañado por dos payasos,
un zancudo y un malabarista, que realizaron
acciones propias de estos personajes: juegos de
malabares, maquillaje de niños, juegos parti-
cipativos, globoflexia....

Una Navidad diferente que sirvió para que los
vecinos que no conocieran las diversas zonas
comerciales abiertas de la localidad, disfrutaran
un buen rato y pasearan las calles en las que se
desarrolla la mayor parte del comercio minorista
de San Sebastián de los Reyes.

Delegación de Economía y Desarrollo Local
Centro Municipal de Empresas
Avda. Cerro del Águila, nº 9
Tel. 91 663 79 09

Los personajes de la Navidad se pasearon por las calles de Sanse

Programa de Dinamización del Comercio Minorista
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No hay una Internet peligrosa sino prácticas
peligrosas. La última modalidad utiliza la
ingenuidad, el exceso de confianza de los
usuarios y una dirección de correo
falsificada de la conocida asociación de
consumidores ADICAE, para convertir la red
en el vehículo del fraude y de la estafa.

Numerosos usuarios de la red recibieron un correo
electrónico en fechas pasadas que procedía,
supuestamente, de la Asociación de Usuarios de
Bancos y Cajas de Ahorro (ADICAE). Sus verdade-
ros remitentes, ocultos tras un servidor anónimo,
adjuntaban una página de esta asociación de
consumidores para contrastar las medidas de
seguridad en las transacciones bancarias electró-
nicas. Los enlaces llevaban hasta otra página falsi-
ficada de la entidad bancaria que el destinatario
debía rellenar con su nombre, su identificación de
usuario y su clave de acceso. De esta manera, los
autores conseguían esta información vital para
operar con las cuentas ajenas sin ningún límite.

Los desprevenidos usuarios han quedado
cogidos entre dos fuegos. La investigación poli-
cial y el consiguiente proceso judicial no garan-
tiza la recuperación de lo defraudado, aunque
las 18 entidades bancarias involucradas contra
su voluntad no han indicado que se haya pro-
ducido ningún caso concreto. Por otro lado, las
cláusulas de contratación de cuentas corrientes
hacen recaer sobre los contratantes la respon-
sabilidad económica del fraude, al "no custo-
diar con la debida diligencia los números secre-
tos de acceso". Estas prácticas bancarias vie-
nen siendo contestadas por las asociaciones de
consumidores desde hace varios años y algu-
nas demandas judiciales han conseguido para
sus promotores algunos éxitos parciales.

Tanto la pagina como los correos están aloja-
dos en servidores portugueses. El método forma
parte de las prácticas conocidas como ingeniería
social, un conjunto de artimañas que buscan
conocer datos sensibles y confidenciales utilizan-
do la persuasión, el engaño, la ingenuidad o el
exceso de confianza de la víctima. La estructura
de la Red de Redes y el anonimato hace más fácil,
al menos, el engaño preliminar. Es ese primer
contacto que llega bajo la apariencia de un correo
inofensivo con un contenido variopinto. Constitu-
ye el elemento de recolección de cientos de direc-

Seguridad en la Red y prácticas peligrosas

ciones que, posteriormente, se ceden a diversas
entidades, empresas o personas con un fin desco-
nocido y no comprobable para el usuario.

No hay una única defensa contra estas prácti-
cas que dejan los intereses del usuario desampa-
rados. Su protección pasa por adoptar diversas
medidas, entre las que se incluyen hábitos de
conducta y comportamientos durante la navega-
ción por la red y el uso del correo electrónico. Para
comenzar y no es malo decirlo, piense que detrás
de la página visitada puede encontrarse cualquie-
ra y que nunca es malo recortar nuestros niveles
habituales de confianza e ingenuidad. Aún asi,
tenga presente que en el uso de tecnologías que
asaltan la privacidad y como dice Bill Gates: "Lo
que puede imaginarse, puede hacerse".

Lo que debe asegurar
El Servicio Municipal de Sistemas Informáticos
nos proporciona las pistas necesarias para no
caer en estas situaciones

- Nunca proporcione datos personales sensi-
bles por ningún medio. Esto incluye correos
electrónicos, teléfono personales o páginas
web no suficientemente identificadas. No
utilice las contraseñas de los servicios banca-
rios en ningún otro sitio acceso.

- Nunca autorice la cesión de sus datos en
lugares donde sea preciso inscribirse. Utilice
los derechos de consulta y cancelación que
ofrece a los ciudadanos la Ley de Protección
de Datos.

- Tenga en cuenta que una práctica técnica
consiste en instalar programas que copian
nuestras pulsaciones de teclas durante la
navegación. Evite los sitios electrónicos
dudosos.

- No siga la práctica de cadenas de mensaje y
reenvíos. Borre inmediatamente todo este
tipo de mensajes que lleguen a su ordena-
dor. No ejecute los posibles ficheros que lle-
ven adjuntos.

- Instale programas anti-espías que eviten el
fisgoneo de su ordenador. 

- Configure su explorador con las medidas de
seguridad necesarias y no instale ni descar-
gue programas dudosos o bajo sospecha.

CONSUMO10
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Manos Unidas colabora en la ayuda 
a las víctimas del terremoto de Irán
Ante el llamamiento de emergencia a la comunidad internacional, dada la magnitud de
la tragedia producida por el terremoto que destruyó el pasado día 26 la histórica ciudad
de Bam, causando miles de muertos y heridos, además de la destrucción completa del
70% de la ciudad, Manos Unidas pone en marcha una campaña urgente para colaborar
en las tareas de ayuda a las víctimas del terremoto.

Aunque Manos Unidas no es una ONG especializada en emergencias y tal y como ha
venido haciendo en otras tragedias humanitarias, quiere ser fiel a su filosofía de trabajo
en apoyo de las poblaciones más desfavorecidas sin distinción de raza, credo o sexo a la
hora de acudir en ayuda de los damnificados o necesitados. 

Para ello ha abierto una cuenta de emergencia, en la que  se recogerán todas las apor-
taciones hechas por quienes deseen colaborar en esta tarea con Manos Unidas, canalizan-
do  dichas aportaciones a través de socios colaboradores presentes en la zona. Quienes
deseen colaborar con sus donativos para los damnificados de Irán pueden hacerlo en: 

Banco Popular: 0075 0001 85 0606786759
O llamando al teléfono: 902 400 707

Manos Unidas convoca además los Concursos de Radio, Prensa Impresa, Prensa Digital
y Televisión con objeto de estimular a los profesionales de la radio en su trabajo de sensibi-
lizar a la opinión pública acerca de la realidad de los países más desfavorecidos y sobre los
desequilibrios Norte-Sur. Las bases pueden consultarse en la página www.manosunidas.org

La Delegación de Participación Ciudadana informa

Alumnos y profesores del instituto Torrente Ballester, dentro del programa Sócra-
tes de formación y hermanamiento con escolares de otros países europeos, visi-
taron el Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes, acompañando a tres gru-
pos de alumnos de Lituania, Rumanía y Portugal. Fueron recibidos por el alcalde,
José Luis Fernández Merino.
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Bienvenidos al Sanse virtual

San Sebastián de los Reyes disfruta de una de las mejores páginas 
web de la Comunidad de Madrid

Cada vez son más los
servicios y la información
que los ciudadanos de San
Sebastián de los Reyes
pueden usar y disfrutar
gracias a la página web
municipal:
www.ssreyes.org. 
Desde hace un año y
medio, fecha de estreno del
"site" corporativo, la
progresión ha sido muy
grande y, sobre todo, la
información a la que se
puede acceder ha crecido
espectacularmente.
Además, como cualquier
web que se precie, el
diseño es muy atractivo y la
navegabilidad lógica y
cómoda. A no más de dos
clicks, el navegante
encontrará toda la
información que se publica
en la web. Bienvenidos al
Sanse virtual.  

En la era de los videojuegos, la
telefonía móvil, la televisión
digital y las películas matrix,
tanto empresas privadas como
instituciones públicas se han
volcado hacia las nuevas tec-
nologías y, especialmente, en
el desarrollo de sus propias
páginas y portales web. Según
un estudio recientemente
publicado por Telefónica, la
penetración de Internet en
España ha alcanzado la cifra
histórica del 27,4% de la

población mayor de 14 años; si
bien España se encuentra aún
lejos del 42% de media de los
países de la Unión Europea. 

Con el fin de satisfacer a ese
30% de ciudadanos de San
Sebastián de los Reyes que ya
son usuarios de Internet, el
Ayuntamiento ha hecho un
gran esfuerzo por facilitar a tra-
vés de su página web una infor-
mación útil y atractiva, así como
servicios on line, a los cuales se
irán sumando nuevas presta-
ciones en un futuro muy próxi-
mo. Desde la página institucio-
nal también se puede acceder
directamente a las páginas de

la televisión municipal "Canal
Norte Televisión", y a la página
de la Delegación de Desarrollo
Local, que por sus caracterís-
ticas y público objetivo, tienen
su diseño propio y un conteni-
do diversificado del resto del
site corporativo municipal. 

La página web de Canal
Norte -www.canalnorte.tv- es
toda una sorpresa por el dise-
ño y el contenido que alber-
ga. Videos, noticias, servicios,

información y enlaces sobre
muy diversos temas. Una reco-
mendable visita para cualquier
internauta, que se sorprende-
rá muy gratamente de lo que
encontrará detrás de esta
dirección. Además, tanto la
página institucional como la
propia de Canal Norte, son un
escaparate privilegiado para
conocer la actualidad de la ciu-
dad, tanto para los vecinos de
Sanse, como para cualquier
otro usuario que busque infor-
mación sobre la localidad.

La página de la Delegación
de Desarrollo Local -www.san-
senet.com- se ha pensado para

un público muy diferente. Es,
sobre todo, un site que ofrece
servicios útiles a empresas y tra-
bajadores. servicios de investi-
gación y desarrollo, bolsa de
empleo, guía de empresas, sub-
venciones, formación, así como
oficinas y naves disponibles en
el Centro Municipal de Empre-
sas. Cada una de estas seccio-
nes permite acceder a conteni-
dos muy interesantes para
conocer la realidad empresarial
y formativa en San Sebastián

Tatiana Jiménez: "el Ayuntamiento 
ha dado un paso adelante sin precedentes
en el ámbito de las nuevas tecnologías"
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de los Reyes. Por poner única-
mente un ejemplo, la página
permite descargar un fichero

con las direcciones de un catá-
logo de empresas radicadas en
la localidad. Una guía virtual de
gran valor para aquellos que
necesiten estar al corriente del
tejido empresarial de la ciudad
y que permite incluso descar-
garlo en forma de etiquetas
para un "mailing".

Intranet corporativa

En opinión de Tatiana Jimé-
nez, concejala responsable de
la edición de la página institu-
cional www.ssreyes.org, "el
Ayuntamiento ha dado un paso
adelante sin precedentes en el
ámbito de las nuevas tecnolo-

gías. Hoy la mayoría de los tra-
bajadores municipales no sólo
pueden consultar el site corpo-

rativo, sino que además pue-
den utilizar la intranet -página
web de uso interno- para con-
sultar múltiples informaciones
y realizar determinadas gestio-
nes. Tanto la intranet como la
web externa son servicios que
cada vez serán más útiles a

todos los ciudadanos", conclu-
ye Tatiana Jiménez.

En esta misma línea de
impulso a las nuevas tecnologí-
as es importante destacar el
programa de alojamiento y con-
fección de páginas web impul-
sado por la Delegación de
Empleo y Desarrollo Local. La
página www.sansenet.com
incluye un catálogo en el que
pueden aparecer las páginas
de las empresas que han solici-
tado participar en este progra-
ma. Un espacio de publicidad
gratuito en la red que fomenta
la incorporación de las nuevas
tecnologías en las Pymes de San
Sebastián de los Reyes.

Desde la página institucional también 
se puede acceder directamente 

a las páginas de Canal Norte Televisión 
y de la Delegación de Desarrollo Local
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Plan de Mejora y Extensión Educativa
Actividad

Juego y aprendo

Aulas de estudio

Taller 
de técnicas 
y hábitos 
de estudio

Objetivos

Facilitar un espacio
donde combinar
actividades 
de aprendizaje 
que mejoren 
la competencia 
en el estudio 
con dinámicas 
lúdicas que 
favorezcan 
la motivación. 

Apoyo específico,
con asesoramiento
para las tareas
escolares 
y actividades 
que favorezcan 
la motivación.

Aprender 
a subrayar, hacer
un esquema, 
resumir un texto...
Capacitar 
en habilidades 
y técnicas 
que faciliten 
la competencia
como estudiantes.

Dirigida a

3º a 6º 
de Primaria, 
un grupo en cada
colegio de 15 
alumnos/as

1º a 4º 
de la ESO, 
un grupo 
en cada 
instituto de 15 
alumnos/as

1º a 4º 
de la ESO, 
dos grupos 
en cada 
instituto de 15 
alumnos/as

Fechas

enero a mayo
2 días / 2h. 
L-X // M-J 
16,30-18,30

enero a junio
2 días / 2h. 
L-X // M-J
16,30-18,30

feb - may 
1 día a la 
semana / 1,30 h.
1º-2º ESO:
16,30-18,00 
3º-4º ESO:
18,00 -19,30

Precio 
público

6 €
mes

6 €
mes

6 €
taller

Participantes 
y profesores 

- 15 alumnos
- 3 monitores

- 15 alumnos 
- 2 monitores

- 15 alumnos
- 1 docente 

Delegación de Educación e Infancia 
Centro Sociocultural Pablo Iglesias. Avda. Baunatal, 18, 5ª planta.
Horario: 9-14 lunes a viernes y 16,30-18,45 lunes a jueves; Tels. 91 658 89 99 / 93 / 90

Juegos infantiles en el Parque de los Arroyos
Han concluido las obras de instalación de los juegos infantiles en el Parque de los Arroyos
Valconejero y Quiñones. Esta zona lúdica está ubicada en el margen izquierdo de los
arroyos, cerca de las avenidas de Rosa Luxemburgo y Portugal.
Consta de tres áreas en las cuales se distinguen dos edades de uso: 
- De 1 a 3 años
- De 3 a 12 años
Se han instalado cerca de 40 juegos, entre los que destacan:
6 columpios; 16 muelles; 1 tirolina; 1 red tridimensional; 1 juego de integración 
y diversos juegos trepas

La Delegación de Parques y Jardines informa



15EDUCACIÓN
La

 P
la

za

Nada tan fácil como ser padres y nada tan
difícil como cumplir esa función con
responsabilidad. Estas escuelas responden a
una gran necesidad de orientación que los
padres demandan en cualquiera de las
etapas del desarrollo de los hijos. Son una
de las innovaciones del sistema educativo
acaecidas en los últimos años y están
impulsadas por las administraciones locales.

Las variables que influyen en el desarrollo perso-
nal de los niños son mayores a cada curso escolar
o cada año de su vida. Las habituales del aprendi-
zaje académico unidas al cúmulo de factores de
tipo social, cultural o de ocio terminan confor-
mando una realidad confusa a los ojos de los
padres, quienes tan solo tienen el mapa desfasa-
do y confuso de la propia experiencia para guiar-
les en esa tarea. A menudo, su aplicación  genera
más problemas de los que resuelve y allí donde
mayor daño puede hacer en el seno de la familia
y sobre sus relaciones internas.

Conviene explicar, antes de nada, que las
Escuelas de Padres están dirigidas por profesio-
nales de distintas disciplinas -pedagogos, psicólo-
gos y sociólogos- que orientan  y dan una forma-
ción a padres con inquietud y necesidad de tener
conocimientos sobre la atención que brindan a
sus hijos, con el objetivo último de contribuir a su
desarrollo óptimo.

Y de eso trata, precisamente, la iniciativa que
desarrolla desde hace varios años la Delegación
de Educación e Infancia. Las Escuelas de Padres
de San Sebastián de los Reyes se desarrollan en
nuestra ciudad desde hace años y acompañan a
los responsables familiares desde los estados de
evolución más tempranos del niño hasta bien
entrada en la adolescencia, uno de los segmen-
tos de edad más críticos de la persona.

Esta actuación conecta con un movimiento
pedagógico muy interesado en proporcionar ins-
trumentos a las familias que las conviertan en
colaboradores valiosos del método docente, en
vez de situarse al margen de él. Y lo hacen, pro-
poniendo en nuestra ciudad que la labor de  edu-
car a un hijo debe llevarse a cabo en forma diver-

tida y con una gran dosis de creatividad, siempre
tratando de rescatar los aspectos de esta índole
que se hayan perdido,  y desarrollando sus poten-
cialidades sin perder el disfrute de la relación con
los hijos.

Las Escuela de Padres de San Sebastián de los
Reyes se insertan en el Plan de Mejora y Exten-
sión de este año académico y por segunda vez.
"Se trata de una amplia gama de actividades·,
dice la delegada de Educación María Manzana-
res, "dirigidas al alumnado, familias y profesora-
do. En el caso de las Escuela de Padres trata de
facilitar su labor y dirigidas a dos sectores de
edad: la de los niños con edades comprendidas
entre los 3 y los 11 años de edad y los que se
encuentran entre los 12 y los 16 años de edad".

Aunque bajo un mismo título, los objetos son
distintos. En el programa dirigido a los más peque-
ños se quiere proporcionar pautas y estrategias en
su educación, bien con carácter general o en los
casos más concretos de dificultades en la conduc-
ta o en el estudio. Más especializados son los con-
tenidos del programa dirigido a los padres con
hijos adolescentes o pre-adolescentes. Se trata de
proporcionar conocimientos y habilidades en una
etapa muy difícil y crítica de la personalidad para
mejorar las relaciones entre los padres y los hijos,
prevenir la aparición de problemas en el estudio o
afrontar situaciones muy determinadas y propias
de esta etapa del desarrollo.

Escuela de Madres y Padres
Delegación de Educación e Infancia
Desde el 9 de Febrero
Centro Sociocultural Pablo Iglesias
Avda. Baunatal, 18, 5ª planta.
Horario: 9-14 lunes a viernes
16,30-18,45 lunes a jueves
Tels. 91 658 89 99 / 93 / 90

Padres a la Escuela

Las escuelas de padres están dirigidas por profesionales de distintas 
disciplinas, pedagogos, psicólogos y sociólogos
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Aconfesional, apolítica y punto de
encuentro para las familias de más de cinco
miembros. Así quiere ser esta recién creada
Asociación de Familias Numerosas que dio
sus primeros pasos en nuestra ciudad en
noviembre del pasado año.

Las primeras gestiones de Ana Adrado y la enti-
dad que representa frente a la administración
municipal han producido sus frutos. Pero nunca
fructifica a gusto de todos y se ha reducido, por
ahora, a la consecución de las bonificaciones en
los costos del Impuesto de Bienes Inmuebles en
un 60, 70 u 80 por ciento, según se apliquen a
familias de 3, 4 o 5 hijos.

"Contenta porque es una medida que nos vie-
ne fenomenal, pero no satisfecha. El trato que se
da por las administraciones a la familia en general
y a las numerosas en particular no es bueno, afir-
ma Ana. Sé que el número de hijos es el producto
de una decisión individual, pero las instituciones
deberían tener en cuenta que contribuye al man-
tenimiento del sistema económico y que se pro-
duce gracias a nuestro esfuerzo familiar".

Con 6 hijos, Ana es de esas madres de familia
que constituían hace unos años cerca de dos
millares de hogares de San Sebastián de los Reyes.
Es también de esos progenitores que observan
con disgusto un entorno que niega su trabajo y
las discrimina en relación con otras mujeres y
otro tipo de familias. "Que no trabajemos fuera
de casa no significa que no trabajemos. Y mucho
más quienes tenemos a una familia de 8 miem-
bros a los que se deben mantener con 170.000
ptas. mensuales".

Cuando señala estas discriminaciones, no se
limita tan solo a enumerar el "agravio que supone
no poder disponer de una pensión en el futuro,
cuando mi contribución es igual o mayor que el de
otros ciudadanos". Añade que los  barremos esco-
lares para el acceso a la enseñanza pública priman
el trabajo de los miembros de la  pareja, aun cuan-
do ésta tenga un solo hijo, por encima de familias
como la suya, a quienes esas normas niegan de
facto el acceso a la enseñanza infantil pública. 

Suma y sigue con las supuestas deducciones
que realizan algunas empresas públicas, aunque
en opinión de la Federación de Asociaciones de
Familias Numerosas no son más que bonitas
medidas de imagen. "Imagínate que el Canal de

Isabel II, señala Ana Adrado, propone descuen-
tos nimios, pero solo a cambio de que se aumen-
te el consumo".

En este terreno, la suma de los esfuerzos de
sus asociados ha comenzado a dar sus frutos. No
todas las empresas son tan insensibles o están
tan preocupadas por la imagen aparente. Un
total de 35 comerciantes de nuestra ciudad ya
han llegado a acuerdos para promover descuen-
tos que oscilan entre el 5 y el 15 por ciento a los
miembros de esta entidad.

Ana ha llegado al terreno del asociacionismo
movida por esos factores y defraudada por aque-
lla medida tributaria de proporcionar 100 euros a
las madres trabajadoras. "En España no solo esta-
mos en la ultima posición de los países en cuanto
a ayudas a las familias. Además, debemos ser el
único país que divida a su población femenina en

dos clases distintas en función de si trabaja solo
en el hogar o lo hace fuera. ¡Cómo si fuera posi-
ble que el ama de casa pudiera elegir!".

Lo que sí ha podido elegir Ana Adrado y las
más de 150 personas que constituyen el núcleo
inicial de la asociación es precisamente eso, aso-
ciarse para que sus demandas puedan escuchar-
se con mayor nitidez. Y así lo hacen por que aho-
ra reclaman una política de precios públicos que
tenga en cuenta esta radical diferencia de estas
familias con respecto a su entorno. "Es que no se
trata solo de una cuestión económica, que tam-
bién lo es. Si las instituciones públicas no nos
bonifican se habrá convertido en un asunto de
discriminación y de igualdad de oportunidades".

Asociación de Familias Numerosas
Tel.: 91 654 14 12

Nace una asociación para familias
numerosas de San Sebastián de los Reyes

La familia y más
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Se ofrece conductor con carné
de 1ª especial, con horario de 14
a 22 h. Joaquín. Tel. 619 661 693

Se ofrece jardinero con
conocimientos de albañilería 
o conductor repartidor. Antonio.
Tel. 619 661 693

Profesora titulada en magisterio
y especialista en audición 
y lenguaje, da cursos intensivos
de matemáticas y lengua. 
Tel. 91 241 45 08

Me ofrezco para limpieza 
de cocina, cuidado de niños.
Horario de mañana. Lucía. 
Tel. 649 122 867

Señora se ofrece para trabajar
en labores domésticas, horario
de tarde, martes, jueves, viernes,
sábado y domingo. Nina. 
Tel. 677 332 797

Necesito urgente trabajo de
mecánico electricista, montador
de muebles o lo que surja. Urge.
Tel. 646 886 324

Busco trabajo para los fines 
de semana o todos los días 
a partir de las 17 h. en limpieza.
Verónica. Tel. 650 069 926 

Señora busca trabajo,
experiencia en cuidado de niños,
personas mayores y labores 
del hogar. De 10 a 16 h. o por la
tarde por h. Tel. 630 257 314

Me ofrezco para operaria 
o manipuladora. Con informes 
y experiencia. Lourdes. 
Tels. 91 623 90 11 
y 655 321 486

Busco trabajo en limpieza 
de oficinas, labores del hogar,
cuidado de niños. Gloria. 
Tels. 650 746 907 

Me ofrezco para limpieza 
de oficinas, casas, manipuladora,
reponedora, ayudanta de cocina.
Con experiencia. Sonia. 
Tels. 660 443 733 y 680 824 056

DEMANDA DE TRABAJO Me ofrezco de cajera,
dependienta o lo que surja.
Ascensión. Tel. 636 123 208

Matrimonio se ofrece para
trabajar en fincas, chales,
cuidado de personas mayores.
Urge. Tel. 665 482 398

Señora se ofrece para trabajar
por h. o jornada completa,
cuidado de niños, personas
mayores, limpieza. 
Tel. 619 444 181

Joven se ofrece para trabajar
como dependienta o similar. 
Con experiencia e incorporación
inmediata. María. 
Tel. 620 712 677

Señora de 25 años se ofrece
para trabajar externa o por h.
cuidado de niños, personas
mayores, labores del hogar.
Cariñosa y responsable. 
Urge. Tel. 665 482 398 

Albañil de 1ª busca trabajo. 
Tel. 649 280 563

Señora responsable se ofrece
para trabajar, experiencia en
cuidado de niños, personas
mayores, limpieza, cocina
sencilla. Jornada completa o 
por h., en pareja fines de semana
con coche. Tel. 678 217 235

Señora busca trabajo urgente,
limpieza del hogar, cuidado 
de niños, cuidado de personas
mayores. horario mañana 
y tarde. Tel. 690 261 172

Señora responsable desea
trabajar, sabiendo limpieza,
plancha, cuidado de niños. 
Por h. o media jornada, 
fines de semana y festivos. 
Tel. 616 842 862

Señor responsable desea
trabajar en la construcción,
pintura, limpieza. Por h. David.
Tel. 665 176 598 y 650 390 649 

Me ofrezco como electricista 
o todo sistema de conexiones
eléctricas de TV o TEL 
y fontanería. Tel. 660 336 548

Señora desea trabajar 
en limpieza de casa, cuidado 
de niños, personas mayores,
peluquería. Media jornada 
o por h. en horario de tarde.
Referencias. Tel. 645 388 979

Joven seria y responsable, 
desea trabajar en cuidado 
de niños, personas mayores,
plancha. Sábados y domingos,
por h. o jornada completa.
Buenas referencias. Alicia. 
Tel. 686 985 229

Joven desea trabajar en
albañilería, solados, alicatados.
Sábados y domingos. Alonso.
Tel. 616 835 869

Señora desea trabajar en
limpieza del hogar, cuidado 
de niños, personas mayores. 
por h. o media jornada cualquier
horario. Raquel. 
Tel. 686 129 789

Señora se ofrece por las tardes
para limpieza, cuidado 
de personas mayores. Rocío. 
Tel. 659 377 146

Señora se ofrece para limpieza 
o cuidado de niños, personas
mayores. por la tarde. Jenny. 
Tel. 660 833 926

Se ofrece joven de 35 años 
para peón de obra, limpieza,
mozo de almacén y trabajos 
en los que no se requiera
experiencia. Tel. 91 651 98 57

Joven busca trabajo en
carnicería o pollería, gran
experiencia en despiece 
de pollos. Tel.610 060 509

Joven con experiencia se ofrece
para trabajar en limpieza,
plancha, cuidado de niños,
personas mayores. tardes o
noches, por h. externa o interna.
Tel. 680 900 454

Joven busca trabajar en cuidado
de niños, personas mayores,
limpieza, cocina sencilla. Interna
o externa por h. Experiencia 
y referencias. María. 
Tel. 91 241 06 28
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Señora muy responsable 
busca trabajo en limpieza 
del hogar, comunidades,
portales, restaurantes, cuidado
de personas mayores, plancha .
de 10 a15 h. por h. Maria. 
Tel. 658 362 046

Señora se ofrece para trabajar
en limpieza de casas, oficinas,
cocina sencilla, plancha. 
Por h. experiencia. Llamar 
por las mañanas. Cecilia. 
Tel. 609 336 765

Deseo trabajar en labores 
del hogar, cuidado de niños,
personas mayores. De 9 a 14 h.
Tel. 650 035 882

Señora se ofrece para trabajar
por h. en limpieza y plancha.
Ana. Tel. 650 262 640

Señor desea trabajar en 
cuidado de personas mayores,
cocina sencilla, jardinero,
ayudante de electricidad 
o cualquier trabajo. Experiencia 
y responsable. Segundo. 
Tel. 610 857 794

Joven de 24 años serio 
y formal, necesita trabajar como
mozo de almacén, fabrica textil 
o trabajos varios. José Luis. 
Tel. 620 160 563

Señora responsable, desea
trabajar por h. o media jornada
en limpieza, cuidado de niños,
personas mayores. Eva Mª. 
Tel. 646 008 349

Joven responsable desea
trabajar en labores del hogar,
cuidado de niños, personas
mayores,. Jornada completa 
o por h. Tels. 91 229 53 12 
y 626 566 094

Persona con ganas de trabajar,
desea trabajar en mantenimiento
de Hotel, edificios, albañil,
reponedor. Tel. 610 942 788

Señora busca trabajo en labores
del hogar con experiencia en
plancha, cocina. Disponibilidad
de lunes a viernes de 9 a 14 h.
Zoila. Tel. 629 508 007

Se ofrece señora para trabajar
por las tardes en limpieza 
de casa, cuidado de niños.
Experiencia y referencias.
Mónica. Tel. 605 553 401

Doy clases particulares de
matemáticas, física y química,
ESO y Bachiller. Tel. 699 390 676.

Licenciada en Ciencias Químicas
da clases de Primaria, ESO, 
de matemáticas y química. Ana.
Tel. 609 047 729.

Busco trabajo en limpieza,
plancha, cuidado de niños,
personas mayores. Por horas 
o jornada completa. Con
referencias. Tel 675 436 157.

Desea trabajar como cajera,
dependienta o reponedora. 
Tel. 91 2412777.

Se ofrece persona responsable
de 25 años, para cuidar ancianos
o niños y tareas del hogar en
horario de tardes. Referencias.
Tel. 646 831 758.

Busca empleo para trabajos 
del servicio doméstico, en turno
de tarde. Tel. 620 219 688.

Señora responsable y con
experiencia, presta sus servicios
para: Limpieza en general, de
portales, cuidado de ancianos,
niñera, cocina, ayudante de
cocina , servicio doméstico,
reponedora, planchadora, etc.
Tel. 628 029 003.

Señora ecuatoriana se ofrece
para trabajar cuidando niños,
personas mayores, plancha,
limpieza de casa. Experiencia 
y referencias. María. 
Tel. 696 628 747.

Joven responsable se ofrece
para trabajar en jardinería,
ayudante de construcción,
sabiendo varias cosas de
albañilería. Referencias. Wilson.
Tel. 606 684 214.

Se ofrece señora para limpiar
bares o Pub,s por la tarde.
Gabriela. Tel. 625 224 354.

Señora responsable, se ofrece
para trabajar en tareas del hogar,
cuidado de niños, personas
mayores, plancha, limpieza 
de casa. Por horas, jornada
completa, media jornada.
Referencias. Lourdes. 
Tel. 606 684 214.

Señora busca empleo para
cuidado de personas mayores,
limpieza de portales, cuidado 
de niños y asistenta. Horas 
o externa. Tel. 617 155 411.

Joven desea trabajar cuidando
niños, limpieza de portal,
asistenta, reponedora, limpieza
de bar. Tel. 637 233 434.

Busca empleo en limpieza.
Mañanas de 07 a 10h. Sábados.
Informes. Tel. 610 350 141.

Se ofrece joven para tareas 
de cuidado de niños/as. Tardes. 
Tels. 91 6545058 y 649 381 189.

Señora desea trabajar por la
mañana o por horas en cuidado
de niños y ancianos. De lunes 
a viernes. Tel. 630 711 160.

Señora busca empleo en tareas
de limpieza, cocina, plancha 
y cuidado de niños. Experiencia.
Por horas o jornada completa.
Tel. 651 825 068.

Peluquería solicita ayudante 
de peluquería. Zona S. S. Reyes.
Alberto. Tel. 91 653 57 89

Se precisa contable con
conocimiento del programa 
SP. Se ofrece incorporación
inmediata. En San Sebastián 
de los Reyes. 
Tel. 91 659 00 89 

Se necesitan personas con
facilidad de palabra, manejo 
de teclado, flexibilidad horaria.
Se ofrece contrato y magnífico
ambiente. Tels. 91 7407248 
y 91 7407201.

OFERTA DE TRABAJO
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Se precisan personas 
con manejo de teclado. Llamar 
de 10/14 y de 16/20 h. 
Tel. 91 740 72 48 

Se precisan personas para
gestión de tienda, atención 
al cliente y elaboración 
de productos. Requisitos:
Formación BUP, FP o similar,
orientación al cliente. Residencia
en Alcobendas o cercanías. 
Se valora experiencia en sector
hostelería. Disponibilidad fines
de semana. Permiso de trabajo
para extranjeros. Contrato
indefinido, jornada completa,
turnos rotativos, salario fijo 
+ incentivos, formación a cargo
de la empresa, desarrollo
profesional. Tel. 91 658 70 75

Cristalería del automóvil,
precisa oficial de lunas del
automóvil y láminas solares. 
Tel. 91 653 50 64 

Se precisa oficiala de peluquería
para salón en S. S. Reyes. 
Tel. 91 651 44 67

Se precisa ayudanta adelantada
con experiencia para peluquería
en S. S. Reyes. Laura. 
Tel.91 663 87 68

Chico joven y responsable, 
busca piso para compartir con
españoles. David. 
Tel. 615 029 013

Alquilo habitación a chico para
compartir. 300€. 
Tels. 91 653 70 01

Alquilo habitación a chica seria 
y responsable. Zona monumento
a los toros. Tel. 660 509 928

Alquilo habitación amueblada 
a 1 ó 2 chicas con derecho 
a todo. Tel. 650 966 803

Alquilo habitación a señoritas 
o estudiantes extranjeros.
Abierto a familias. 
Tel. 665 539 609

ALQUILER DE VIVIENDAS

Alquilo habitación con baño
independiente, derecho a cocina.
Cerca del Teatro Adolfo
Marsillach. A partir del
as 17,30 h. Tel.91 654 70 72

Alquilo dos habitaciones
amplias, confortables, bien
ubicadas. Solo personas serias,
responsables. Se garantiza
tranquilidad y privacidad. 
Llamar después de las 14.00h. 
Tel. 650 414 009.

Vendo dúplex en Avda. Castilla
la Mancha. S. S. Reyes. 
4 habitaciones, 3 baños
completos, terraza solarium 
de 25 m2, garaje, trastero 
y despensa. 408.688€. 
Tel. 91 652 66 82

Vendo piso en Avda.
Constitución, Alcobendas. 
3 habitaciones, salón 
con terraza, Hall, baño, cocina
amueblada, todo moderno.
210.354,24€. Tomasa. 
Tel. 91 663 94 88

Compro piso en S.S.Reyes 
o Alcobendas, céntrico para
reformar. Tel. 686 000 170.

Vendo dúplex de 90 m2, 
zona RENFE. S. S. Reyes, 
3 habitaciones, 2 baños, salón,
cocina, terraza acristalada 
de 11m2, exterior, a/a, doble
ventana, toldos. No agencias.
270.000€. Isabel. 
Tel. 609 477 673

Vendo piso en Zoco las
Pirámides. S. S. Reyes.
228.400€. Tel. 91 654 12 49

Vendo chalet, urbanización 
El Soto. 215 m2 en 2 plantas, 685
de parcela ajardinada con riego
automático, 4 habitaciones, 
2 salones, 1 con chimenea,
cocina amueblada, 2 baños,
aseo, terraza acristalada,
calefacción gasoil, doble climalit,
descalcificador. 258.435€.
Tel. 610 513 103.

COMPRA VENTA DE VIVIENDA

Vendo piso en S. S. Reyes, 
a 50 m de cercanías. 90 m2
+12 m2 de trastero, 
3 habitaciones, armarios
empotrados, tarima flotante,
calefacción central, aire
acondicionado, todo exterior,
jardín comunitario. 290.000€.
Tel. 699 910 327.

Vendo piso de 2 habitaciones,
salón de 24 m2, cocina, baño,
doble ventana de aluminio
blanco, trastero, patio de 80 m2.
Recién reformado. 210.036€.
Tel. 677 348 567

Se vende piso de dos
dormitorios, comedor salón 
de 26m2., cocina amueblada,
tendedero, baño completo,
trastero 8m2., dos plazas de
garaje y piscina. Vistas a la
Dehesa. NO AGENCIAS. Precio
273.400€. Tels. 91 654 92 89 
y 91 623 92 88.

Alquilo plaza de garaje en 
Avda. Castilla la Mancha. 
S. S. Reyes. Tel. 91 651 66 92

Alquilo local de peluquería 
en avda. Lomas del Rey. 35 m2.
Carmen. Tel. 91 654 51 56

Alquilo plaza de garaje, 
c/ Ronda, junto a plaza de toros.
Roman. Tels. 91 653 34 36 
y 696 691 572

Alquilo plaza de garaje en Avda.
Madrid, semiesquina a Manuel
de Falla. Tel. 91 652 91 97

Alquilo plaza de garaje. 
Avda. de Madrid. S. S. Reyes. 
Tel. 91 651 78 21

Alquilo plaza de garaje, Avda.
Castilla la Mancha. S. S. Reyes.
Tel. 91 651 35 26

Vendo plaza de garaje en 
C/ Vizcaya esquina Maximiliano
Puerro del Tell. S.S.Reyes. Precio
16.000€. Tels. 607 653 238 
y 91 293 47 58.

TERRENOS Y LOCALES
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Compro plaza de garaje, zona 
c/ Prensa o Carlos Ruiz. 
Tel. 91 652 24 43

Se alquila plaza de garaje 
en Plaza de Santiago de
Compostela. Tel. 91 6511580.
Llamar tardes.

Vendo moto ONDA SFX azul, 50
cc. año 2000, perfecto estado. 
a convenir. Tel. 91 651 22 45

Vendo sofá de 3 plazas
seminuevo y cama de 90 cm. 
a convenir, mesa de cocina color
madera de 80 x 80. 45€. Mesa
de tresillo en mármol a estrenar.
85€. María. Tel. 91 654 86 17 

Vendo secadora Edesa, sólo 
3 meses. 120€. Regalo tubo de
extensión. Tel. 667 466 006

VARIOS

Perdido periquito de color
verde. Muy importante, niño
desconsolado. Tel. 629 417 005

Vendo cama juvenil completa,
alfombra salón, carro compra,
aspiradora Ufesa nueva. 130€.
Tels. 91 654 94 01 
y 91 651 67 03

Vendo Seat Ibiza, año 99, 
3 puertas, cierre centralizado,
aire acondicionado, elevalunas
eléctrico. Impecable. 3.600€. 
Tel. 649 903 249

Vendo carrito de niño, marca
Janet Ranller, seminuevo, con
plásticos para lluvia. Muy buen
estado. 60€. Tel. 91 654 90 56

Vendo cama nido de 90 cm. 
en madera peral. Buen estado.
100€. Y banco rinconera 
en roble. Buen estado. 90€. 
Tels. 91 623 84 98 
y 655 327 125

Vendo 2 camas nido, somier de
laminas y colchones incluidos. 
Todo a estrenar. 230€. 
Tel. 627 654 813

Vendo Seat Ibiza GLX 1.9 TD
equipo HIFI, todos los extras, 
año 95, 3.600€. Raquel. 
Tel. 639 064 126

Vendo sofá cama futón de IKEA
y mesa pequeña de sofá. 100€.
Las 2 cosas y regalo funda de
futón, solo sofá 130€.

Vendo VOLKSWAGEN
ESCARABAJO. Totalmente
restaurado y a toda prueba.
6.000€. Tel. 619 157 949

Vendo Ford Sierra 2000 i. 
mód. GUÍA. Precio 930€.
Tel. 00 000 00 00.

Vendo dos radiadores eléctricos
con ruedas. Muy económicos.
Tel. 91 229 72 91.



PROGRAMACIÓN FEBRERO 2004

Lunes, 21.45

Cuando la fotografía es un arte. 
Un programa del fotógrafo Daniel
Rodríguez y Julián Jiménez. 
Entrevistas, exposiciones y actualidad.

Hoy Salimos en la Tele M21.45 y V21.15

La actualidad de San Sebastián 
de los Reyes y sus protagonistas, 
contada de manera clara, 
independiente, amena y rigurosa.

Cita con los clásicos Miércoles, 23.30

Películas que han merecido el 
calificativo de “clásicos” del cine, 
presentadas con rigor y una contextua-
lización para no perder detalle.

CLIP 4 U Miércoles, 21.45

Algo más que videoclips. 
Actualidad musical presentada 
por M. Carmen Rubio.

Lo Mejor de la Semana J21.45 S15.30 D21.30

Actualidad cultural y de ocio 
de la zona, con apartados para 
la ciencia, el arte e Internet. 
Con un tono irónico y ameno.

Secuencia Zero V20.45 S16.00 D22.00

La actualidad cinematográfica vista con
nuestros ojos: estrenos, taquillas, roda-
jes, reportajes, cortometrajes, entrevis-
tas y novedades en video y DVD.

Lunes a Viernes 16.00 a 20.00

Toda la programación
de la Asociación de
Televisiones Educativas
Iberoamericanas, de la
que Canal Norte es
socio. Documentales,
ficción, ciencia y deba-
tes todas las tardes.

El entrepuente Canal Norte es la televi-
sión pública de San
Sebastián de los Reyes.
Cada día, te ofrece una
programación de calidad,
para todos los públicos.
Informativos, musicales,
reportajes, cultura, ocio,
deportes y documentales.
Una combinación de pro-
gramas propios, dedica-
dos especialmente a
Sanse, y espacios temáti-
cos realizados por impor-
tantes productoras.
Formentera, 9
Tel. 91 652 75 23





Día 6 de febrero
Encuentro de 
Escuelas de Música
Hora: 19,00
Entrada libre

Día 7 de febrero
Metropolitan 
Jazz Band de Praga
Swing y Jazz
Director: Josef Krajnik
Hora: 20,00
Precio único: 10€

Día 14 de febrero
"Cyrano" 
de Edmond Rostand
Teatro
Cía: Teatro Meridional
Dirección: Álvaro Lavín
Hora: 20,00
Precio único: 10€

Día 15 de febrero
"Los tres cerditos"
Teatro infantil: 
Cia: Elestable teatro
Hora: 17,00
Precio único: 3€

Día 21 de febrero
"Una habitación
luminosa llamada día"
Dirección: Gerard Mulgrew
Ficha artística: Kiti Manver,
Sonsoles Benedicto, 
Ana Gracia…
Hora: 20,00
Precio único: 10€

Venta de Localidades

Anticipada:
• Tele-entrada: las 24 horas, 

en el teléfono 902 10 12 12
• Caixa Catalunya. En todas 

las oficinas, en horario 
de atención al público.

• Taquilla del Teatro Auditorio
Adolfo Marsillach. 
De miércoles a viernes, 
de 18 a 19 h.

Día de la Función:
• Taquilla del Teatro Auditorio

Adolfo Marsillach, 
desde dos horas antes 
del inicio de la función.

Descuentos
• 25% grupos de más 

de 20 personas.
• 25% mayores de 65 años 

y menores de 26 años.
• 50% Amigos del Teatro.


