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PROGRAMA DE RUTAS GUIADAS Y
EXCURSIONES DIDACTICAS.

PRIMAVERA 2026.

Organismo Auténomo Parques Nacionales (OAPN).

- Todos los menores de edad deberan ir siempre acompafiados por un
adulto, madre, padre o tutor/a.

- Durante la ruta se debe seguir atentamente las instrucciones del guia y no
abandonar el trazado que se indique.

- El guia se reserva el derecho de suspender la ruta o incluso modificar el
trazado de la misma, siempre por causa justificada.

- El guia puede instar al abandono de la actividad a aquellas personas que
no sigan sus indicaciones, pongan en peligro al resto de participantes,
creen conflictos o perturben la armonia del grupo.

- En el caso de abandono de la ruta antes de su finalizacidn, ya sea de
forma voluntaria u obligada por lo anteriormente dispuesto, la
responsabilidad serd Unica y exclusiva del participante.

- Es muy importante acudir bien equipado de ropa y calzado, dependiendo
de las caracteristicas de cada actividad y de la estacidn del afio, aunque
siempre habra que tener presente que en la montafia son muy frecuentes
los cambios meteoroldgicos.

- Es importante también llevar agua y alimentos poco pesados.

- Esta permitida la presencia de perros en todas las RUTAS GUIADAS, y en
aquellas EXCURSIONES DIDACTICAS en las que se indique con el simbolo de
un perro. Siendo necesario, ademas, informar de su presencia por correo
electronico.

- Un aflo mas os invitamos a participar en el descubrimiento de la
naturaleza, la historia y las tradiciones que conforman el paisaje de la Sierra
de Guadarrama, por la vertiente segoviana del Parque Nacional. Con ello
pretendemos contribuir a la conservacidn de sus valores desde el respeto
gue fomenta su conocimiento.

- Alo largo de la primavera se podran realizar actividades en dos
modalidades:

- Sdbados: Rutas Guiadas, que permiten descubrir la vertiente norte del
Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama en compafiia de un guia
intérprete.

- Domingos: Excursiones Didacticas, de caracter tematico y dirigidas por
especialistas en diversas materias.

Gratuito.

Hasta el 28 de junio de 2026.



PRESENTACION: - Lugar: Parque Nacional Sierra de Guadarrama (Segovia) y Montes de
Valsain.
- Inscripciones a través del enlace web.

short.do/0XP-U
bocadelasno@oapn.es



http://short.do/0XP-U_

