
 
PROGRAMACIÓN FUNDACIÓN ALTIUS 

DE ENERO DEL 2026 

 

LUGAR:  Madrid  

CONVOCA:  Fundación Altius.  

REQUISITOS:  Personas interesadas. Consultar requisitos de cada curso. 

INFORMACION:  - Cursos online. Todas las edades: 

- Cómo crear tu propia empresa. 

- Inglés básico para hostelería. 

- Inglés básico para el comercio. 

- Negocios internacionales y protocolo. 

- Manipulación de alimentos. 

- Protocolo en la mesa. 

- Auxiliar de comedor. 

- Redes informáticas. 

- Habilidades digitales para la hostelería. 

 

- Hostelería. De 16 a 35 años: 

- Jóvenes en la cocina. Curso de ayudante de cocina. Del 19/01/2026 a 

13/02/2026,150 h teórico/prácticas más 80 h de prácticas en empresa. 

SEMIPRESENCIAL de lunes a viernes. Horario de 09:00 a 14:00H. 

 

- Hostelería. De 18 A 35 años: 

- Hosteleros del siglo XXI. Curso de camarero. Fecha de inicio: Del 

19/01/2026 a 13/02/2026.150 h teórico/prácticas más 80 h de prácticas en 

empresa. SEMIPRESENCIAL de lunes a viernes. Horario de 15:00 a 20:00H  

 

- Digitalización. Jornada continua: 

- Creación de blogs. A elegir día: 07,08,09,12,13 

- Internet para ahorrar. A elegir día: 14,15,16, 19,20 

- Competencias digitales para personas mayores. A elegir día:21,22, 23,26 

- Control parental y seguridad en internet. A elegir día: 27,28,29,30 

 

- Certificados de profesionalidad: 

- MF0233_2: Ofimática. Fecha de inicio: Del 23/01/2026 al 

09/03/2026.Horario: 15:00 a 21:00h 

- MF1790_3: Comercialización de productos y servicios en pequeños 

negocios o microempresas. Fecha de inicio: Del 14/01/2026 a 

05/02/2026.Horario: 16:00 a 21:30h. 

- MF0711: Seguridad, higiene y manipulación de alimentos. Fecha de inicio: 

Del 16/01/2026 al 02/02/2026 Horario:15:00 a 20:00h 

 



- Módulos formativos de comercio y marketing: 

- MF1015_2: Gestión de las operaciones de almacenaje 

- MF0241_2: Información y atención al cliente 

- Fecha de inicio: Del 27/01/2026 al 31/03/2026.Horario: 09:00 a 14:00h 

PRECIO:  Gratuito. 

PLAZO:  Hasta el 31 de enero de 2026. 

PRESENTACION:  - Inscripciones y más información a través del correo electrónico. 

- Fundación Altius: Travesía Gil Imón 1, 28005 Madrid. Metro: Puerta de 

Toledo. Contacto: 91 222 40 50 

 

short.do/pE8Qlu  

formacion@fundacionaltius.org  

 

http://short.do/pE8Qlu

