
 VOLUNTARIADO CON LA CRUZ ROJA EN 

GUIMARÂES, PORTUGAL 

 

LUGAR:  Portugal  

CONVOCA:  Cuerpo Europeo de Solidaridad  

REQUISITOS:  - Jóvenes de 18 a 30 años, ciudadan@s español@s o residentes legales en 

España con NIE válido para la duración del proyecto. 

- Compromiso con el aprendizaje de idiomas. 

- Fuertes habilidades de comunicación. 

- Pasión por el trabajo con jóvenes.  

- Comunicación intercultural. 

- Mentalidad de ayuda.  

- Habilidades en el arte o en el deporte. 

FECHAS:  Del 01/06/2025 al 31/10/2025. 

DURACION:  5 meses.  

INFORMACION:  - Tareas:  

- Trabajar en sus propios proyectos, apoyar en las redes sociales y en la 

planificación de eventos. 

- En los hospitales. 

- Intervención con niños y jóvenes en hogares de acogida, actividades de 

tiempo libre durante las vacaciones. 

- Educación e intervención escolar (hábitos saludables de comer, 

prevención del consumo de alcohol, de la exposición al sol) primeros 

auxilios para los jóvenes. 

- Educación: violencia e igualdad de género, sexualidad, medio ambiente, 

educación no formal.  

- Sin hogar: colaboración en el refugio. 

- Desarrollo de actividades para el grupo de jóvenes. 

- Apoyo social (apoyo a los trabajadores sociales, organización de alimentos 

y banco de bebés, organización mensual de cestas para los necesitados, 

gestión de donaciones). 

PLAZO:  Hasta el 25 de mayo de 2025.  

PRESENTACION:  A través del enlace web.  
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