
 

WEBINAR "CÓMO TRABAJAR CON LAS 

FAMILIAS PARA LA PREVENCIÓN DE 

CONDUCTAS ADICTIVAS Y/O DE RIESGO" 

 

CONVOCA:  Fundación Fad Juventud.  

REQUISITOS:  - Familias y Cuidadores: 

- Padres, madres y tutores legales con hijos e hijas en etapas de Educación - 

- Primaria y, muy especialmente, en Secundaria (adolescencia). 

- Familias que detectan las primeras señales de riesgo o que simplemente 

quieren herramientas para prevenir antes de que aparezca el problema. 

- Profesionales del Ámbito Social y Educativo: 

- Docentes y orientadores de centros escolares que necesitan pautas para 

asesorar a los padres del alumnado. 

-Psicólogos, trabajadores sociales y educadores sociales que trabajan en 

programas comunitarios o de prevención de adicciones. 

- Técnicos de juventud de ayuntamientos y organismos públicos. 

- Personas que dinamizan asociaciones de vecinos, clubes deportivos o 

espacios de ocio juvenil y que actúan como referentes para los jóvenes y 

sus familias. 

FECHAS:  Martes 21 de abril de 2026 de 16:30 a 18:00 horas. 

DOTACION:  - Recursos de Apoyo: 

- Si eres una familia o profesional individual, la "dotación" principal que 

recibes es el acceso ilimitado a materiales didácticos, tutorías y el Servicio 

de Información y Orientación (SIOF) (teléfono 900 16 15 15), que no 

supone gasto alguno para el usuario. 

DURACION:  90 minutos. 

INFORMACION:  - El contenido del webinar "Cómo trabajar con las familias para la 

prevención de conductas adictivas y/o de riesgo" está diseñado 

específicamente para profesionales (educadores, trabajadores sociales, 

psicólogos) y familias que buscan herramientas prácticas. 

- Los ejes temáticos principales que se abordarán son: 

- El papel de la familia como agente preventivo 

- Análisis de la familia como el factor de protección más importante. 

- Diferencia entre prevención diagnóstica (actuar cuando hay un problema) 

y prevención evolutiva (educar para la vida). 

- Desarrollo de Competencias Emocionales 

- Comunicación afectiva: Cómo hablar de temas difíciles sin generar 

rechazo. 

- Gestión de conflictos: Estrategias de negociación y establecimiento de 

límites claros pero flexibles. 



- Fomento de la autonomía: Fortalecer la autoestima y la toma de 

decisiones responsable en los hijos e hijas. 

- El objetivo final es que los asistentes salgan con una hoja de ruta clara 

para fortalecer los vínculos familiares y reducir la vulnerabilidad de los 

menores ante riesgos sociales. 

PRECIO:  - Es totalmente gratuito. 

- Solo requiere inscripción previa en el portal de Campus Fad. 

PLAZO:  Hasta el 21 de abril de 2026. 

PRESENTACION:  - Plataforma: Se accede a través del Aula Virtual de Campus Fad. 

- Acceso: Una vez completada la inscripción, recibirás un enlace de Zoom o 

una plataforma similar para conectarte en el horario previsto (16:30 h).  

- Si necesitas realizar gestiones presenciales o acudir a su servicio de 

orientación en persona, la sede central de la fundación se encuentra en:  

- Ubicación Física (Sede Central): Avenida de Burgos, 1, 28036 Madrid, 

España.  

- Formulario de inscripción a través del enlace web. 

 

short.do/nZj-OF  

 

http://short.do/nZj-OF

